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Préambule :  

La MIR s’est engagée dans quatre années de convention avec la Ville de Rennes et trois années 
de convention avec l’Agence Française de Développement. La totalité des actions de la MIR est 
concernée par ces deux conventions.  
Nous nous sommes dès lors mis en perspective sur trois années (2022-2024) de recherche-
action, de production d’approches, de méthodes et d’outils pédagogiques pour faire vivre la 
solidarité locale au service des solidarités et des échanges internationaux ainsi qu’au service de 
l’épanouissement intellectuel et humain des parties prenantes et des publics. 
 
De nombreuses organisations sont engagées dans le processus. 
Le public 2022 de la MIR est estimé à 69 350 personnes ; il s’agit du public cumulé : 

• Des actions organisées par la MIR intra-muros et hors les murs, 

• De celles programmées par les associations au 7 quai Chateaubriand, 

• Des lecteurs des informations que nous diffusons via le site internet et les réseaux 
sociaux. 

 
En 2022, la MIR a consolidé les trois pôles qui la constituent, l’accueil-information et la 
communication, le conseil-formation et la sensibilisation. Ceci en recrutant trois professionnels, 
un par secteur. L’équipe s’est donc enrichie de trois personnes en Contrats à Durée Déterminée 
de 18 mois (deux ont été recrutées en 2022 et une en 2023) aux côtés des six personnes en 
Contrats à Durée Indéterminée qui la composent. Elle est toujours étayée par des régisseurs et 
une personne qui se consacre essentiellement à l’entretien des locaux. Elle a aussi fait appel à 
un contrat court de rédactrice Web dans l’optique de mettre en ligne son nouveau site au 
premier trimestre 2023. 
L’ensemble des actions d’Education à la Citoyenneté et la SI (ECSI) nées ou poursuivies en 2022 
traitent des Objectifs du Développement Durable (ODD) et sont construites à partir des besoins 
et ressources des associations et des publics (institutions scolaires, élèves, étudiants), ce qui 
permet une lecture assez fine des évolutions et besoins en la matière sur le territoire. 
Ainsi, la MIR tente de contribuer à l’analyse prospective, utile à la réflexion stratégique, au 
bénéfice du secteur associatif et des pouvoirs publics. 

I. Accueillir et informer le public rennais 
Objectifs pluriannuels :   

Analyser les pratiques en matière de SI, de Citoyenneté internationale et de contribution aux 
ODD puis activer la participation de publics pluriels dans les activités associatives d’ECSI de la 
Maison Internationale, de ses associations adhérentes et partenaires et au sein de leurs 
instances de gouvernance. 
 

A) Production d’une méthode et d’outils de diagnostic des pratiques 
des publics jeunes dans les domaines de la citoyenneté 
internationale, de la solidarité internationale et du développement 
durable   
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Projet RAMS - Une recherche action sur l’engagement des jeunes qui a vocation à nourrir 
l’ensemble des actions de la MIR et les projets des partenaires. 

En janvier 2022 La MIR démarrait une recherche action sur l’engagement des jeunes avec pour 
territoire d’appui, le quartier de Villejean et pour partenaires principaux Coop Eskemm, Xylm, 
Keur Eskemm et la Maison de Quartier de Villejean.  

Début 2022, cette recherche action impliquait une vingtaine d’acteurs associatifs de la SI, 
d’acteurs culturels et de quartier.  
On note que cette démarche recueille l’intérêt des acteurs investis dans les différents domaines 
concernés puisque le groupe s’agrandit au fil des mois : recherche appliquée, animation de 
quartier, engagement des habitants, implication des jeunes, accompagnement social et 
professionnel des jeunes... 
Les objectifs initiaux étaient : 

- Identifier les modes d’engagement afin de s’appuyer sur ces dynamiques pour ouvrir de 
nouveaux espaces d’engagement ou étayer, enrichir les actions existantes ou encore 
offrir des liens avec des associations, des collectifs, des institutions, des personnes 
expertes... 

- Renforcer les solidarités locales par un partage de connaissances académiques, 
expérientielles, partage de visions politico-associatives quant à l’accompagnement des 
jeunes adultes dans des voies d’engagement.  

- Provoquer des changements dans les associations plus seniors ou plus institutionnelles 
afin qu’elles fassent place belle aux jeunes qui le souhaiteraient, dans leurs instances.  
 

Si les précédents objectifs perdurent, celui de l’implication des jeunes dans la démarche globale 
de recherche-action s’est imposé. Nous parlons ici de jeunes perçus comme éloignés de la 
recherche ou de fait, éloignés des processus de recherche académique en tant qu’acteurs (et 
non en tant que sujets -objets - de recherche). Nous l’avions évoqué comme une utopie du 
projet mais en réalité, ils ont pris immédiatement leur place active dans le processus. Ceci en 
particulier grâce à la coopération de la MIR avec trois organisations villejeannaises : Solidarité 
Partage des Savoir-faire (SPSF), la Maison de quartier de Villejean et We Ker Villejean. C’est au 
cours de la discussion avec la présidente de SPSF, lors de laquelle les actions à proposer aux 
stagiaires ont été définies, que le choix a été fait d’impliquer les jeunes dans ce travail collectif 
et au long cours sur l’engagement. 
 
Ainsi, les jeunes stagiaires de SPSF, accueillis par la MIR en « co-tutelle » avec SPSF, ont 
immédiatement rejoint un petit groupe de chercheurs-acteurs (créé à leur arrivée) qui a 
cheminé entre octobre et décembre 2022, constitué de trois stagiaires SPSF et d’un stagiaire, 
d’une volontaire et d’une salariée MIR. 
Le groupe avait pour mission de travailler sur l’engagement des jeunes à Villejean dans le but 
de nourrir la recherche-action globale permise par RAMS et conduite parallèlement par 
d’autres acteurs, sous différentes formes, nous y reviendrons.  
Ceci dans un temps très court, puisque les jeunes de SPSF ont été présents à la MIR pour ce 
projet un jour par semaine pendant cinq semaines. 

Les jeunes ont individuellement puis collectivement :  
- Défini ce qu’ils entendaient par engagement,  
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- Préparé un guide d’entretien pour la rencontre avec d’autres jeunes et l’ont testé,  
- Conduit les entretiens, 
- Réalisé la synthèse et réfléchi, à partir des résultats et de leur analyse, à une stratégie de 

conduite de la recherche-action, en particulier sur les lieux de rencontre avec les jeunes 
à sonder, en fonction de leur proximité avec la notion d’engagement ou de leur 
engagement dans tel ou tel domaine. 
 

Parallèlement : 
- La salariée MIR, appuyée par la MQV, recevait l’aval de We Ker pour que les jeunes 

effectuent leurs entretiens dans les locaux de We Ker. 
- Un salarié de la MQV a mis les jeunes chercheurs-acteurs en relation avec d’autres 

jeunes pour la conduite de la recherche-action. 
- Les jeunes ont conduit des entretiens conseil pour nourrir leur connaissance du 

territoire et leur réflexion (Coop Eskemm, MQV, Elus associatifs MIR...). 
 

Dès lors fin 2022, plusieurs groupes sont au travail dans ce processus de recherche-action : 
- Les jeunes actifs à la MIR, 
- Coop Eskemm, 
- Une classe IEP-EHESP, 
- Des organisations qui entendent aussi contribuer pour soutenir les actions de jeunes ou 

engager ou consolider les actions qu’ils conduisent avec et pour des jeunes. 
 

B) Création et animation du groupe Référence Jeunes dont échanges 
avec d’autres lieux, à l’international, dédiés à la jeunesse, à l’ECSI et 
ouverts à l’international.  

 

Afin d’atteindre cet objectif d’accueil, d’écoute, d’accompagnement et d’intégration des jeunes 
au sein de la Maison Internationale, dans le cadre de ses actions, de sa gestion et de ses 
instances, un groupe référence a été créé. Tout au long de l’année 2022, les membres de ce 
groupe ont été identifiés, contactés et consultés. Ils devaient avoir pour point commun d’avoir 
déjà fréquenté la MIR et/ou participé à une ou plusieurs de ses activités. Soit dans le cadre d’un 
stage, d’un volontariat, d’une participation bénévole à une action, d’une occupation des locaux 
ou d’un rendez-vous conseil. Après consultation des différents acteurs, il a semblé pertinent 
d’ouvrir, également, ce groupe à toute personne âgée de 18 à 35 ans ayant déjà participé à un 
projet de solidarité internationale ou d’échange interculturel - dans le cadre de la MIR ou toute 
autres structures - ou qui souhaiterait le faire. Ainsi un appel à participation a été diffusé dès 
novembre 2022.  

Afin de préparer au mieux le premier temps de rencontres et d’échanges entre les membres du 
groupe, une vidéo de présentation de la MIR et du projet a été produite au cours de l’été.  

https://www.youtube.com/watch?v=-IdJhHRfJR0&ab_channel=MaisonInternationaledeRennes 

L’objectif de ce support est de donner à voir les différents projets actuellement menés par la 
Maison Internationale tout en laissant la possibilité aux membres du groupe de proposer de 
nouvelles actions.  

https://www.youtube.com/watch?v=-IdJhHRfJR0&ab_channel=MaisonInternationaledeRennes
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Afin, également, de mieux connaître les futurs membres du groupe, et en parallèle des 
différentes recherches sur l’engagement des jeunes conduites par les MIR et ses partenaires, un 
questionnaire portant, à la fois, sur les facteurs d’engagement et sur les représentations en 
termes de solidarité internationale a été diffusé au groupe. Les résultats de cette enquête 
seront présentés lors de la première rencontre en janvier 2023.  
Un échange de pratiques, dont le format reste encore à définir, est, également, envisagé en 
2023 avec les dirigeants bénévoles de l’association Engagé.e.s & Déterminé.e.s par exemple. 
L’objectif étant d’amener les membres du GReJ à intégrer les actions comme décideurs puis à 
contribuer à l’évolution initiée par les instances en participant à l'organisation et la gestion de 
la MIR, nous souhaiterions leur donner à voir les modalités de prise de responsabilités et de 
pouvoir au sein d’une association.  

C) Expositions 

1. Exposition dans la galerie à l’Espace Pierre Jaffry 
 

9 expositions ont été proposées par les associations adhérentes à la MIR dans la galerie (55 
jours), et une exposition proposée par l’Institut franco-amércain (36 jours). 
En voici le détail :  
 

- Du 3 au 9 janvier 2022 (7 jours d’exposition) : 

Le Centre culturel Bouddhique de Rennes a poursuivi dans l’espace Pierre Jaffry son exposition 
intitulé « Regards – 3 photographes – Asie du sud-est » qui avait débuté fin décembre de 
l’année dernière.  

- Du 19 au 23 avril 2022 (5 jours d’exposition) :  

L’association « L’Êttre » proposa ensuite au public une exposition intitulée « Exposition 
collective des associés de l’espaço Q ». 

En l’espèce, l’association Espaço Q en partenariat avec l’association « l’Êttre » participait à un 
programme de coopération artistique entre les villes de Rennes et Porto. Une trentaine 
d’œuvres (photos, ancre, impression numérique, peinture à l’huile et acrylique) réalisées par 28 
artistes au total, ont ainsi été exposées à la Maison Internationale de Rennes par les associés de 
Quadro Soltas. 

- Du 25 avril au 1er mai 2022 (7 jours d’exposition) : 

Exposition de l’association « Encres de Chine » intitulée « Ecritures d’horizons - encres et 
aquarelles sur papier de riz » et dont les œuvres ont été réalisées par l’artiste Reina Vidal.  

- Du 2 au 7 mai 2022 (6 jours d’exposition) :  

L’association « Guilart » (nouvelle association adhérente à la MIR en 2022) organisa ensuite une 
exposition photographique intitulée « La femme, les tenues et les régions en Iran » dont les 
productions ont été réalisées par dix grands photographes iraniens.  

- Du 9 au 13 mai 2022 (5 jours d’exposition) :  

Exposition photo « Sans titre » organisée dans le cadre de la Fête de l’Europe, et montée par 
l’association « Un cabinet photographique » en collaboration avec les habitant.e.s des 
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maisons gérées par l’association « Un Toit c’est un Droit Rennes », grâce à la technique du 
sténopé. L’exposition a été réalisée dans le cadre du projet européen Merging – Inclusion for 
Migrants, mettant en lumière l’intégration des migrants à travers les initiatives de logements 
participatifs. 

- Du 15 au 22 mai 2022 (8 jours d’exposition) : 

Exposition-projet de l’artiste Adrien Lecoursonnais intitulée « Les mots sur les choses » en 
partenariat avec l’association « Théâtre à l’envers ». 
Cette exposition présentait une trentaine de photographies d’objets ainsi que des  textes 
issus de paroles collectées en Tunisie et en Bretagne auprès de personnes ayant des origines 
au Maghreb. 
Cette exposition s’inscrivait dans la programmation du Festival « Rennes au pluriel » sur la 
diversité culturelle. 

- Du 14 au 18 juin 2022 (5 jours d’exposition) : 

Le Comité de Jumelage « Rennes-Sétif » nous proposa dans la galerie une exposition 
photographique intitulée « Empreinte d’Algérie » dans le cadre de la semaine « Couleurs 
d’Algérie », et dont les productions ont été réalisées par les membres du Comité de Jumelage 
au cours du dernier voyage réalisé par l’association en 2019.  

- Du 14 octobre au 18 novembre 2022 (36 jours) : 

Exposition proposée par l’IFA en partenariat avec l’Université de Rennes II et la Médiathèque 
Lucien Herr de Saint-Jacques de la Lande, le 4ème art qui vont au cœur des « Blues ».  

- Le samedi 19 novembre 2022 (1 jour d’exposition) :  

Dans le cadre du Festisol, une exposition photographique a été installée dans la galerie 
d’exposition durant le temps fort « La parole des femmes d’ici et d’ailleurs », et proposée par le 
Cesa Bretagne. 
Cette exposition intitulée « - « Vis ma vie de femme en Afrique Centrale », inclusive et 
interactive, proposait alors au public de découvrir des photos du quotidien des femmes en 
Afrique centrale, notamment au Cameroun, et met à l’honneur des femmes dans leur 
quotidien. Parce que la culture doit être accessible à tous, l’exposition photos était accessible 
aux personnes, mal et non voyantes, mal et non entendantes, avec des affiches descriptives en 
braille et une voix off qui décrivait les photos à travers un QR Code.  
 

- Enfin, du 10 au 20 décembre 2022 (11 jours d’exposition) :  

Le Comité de Jumelage Rennes-Jinan nous proposa de découvrir les œuvres de l’artiste peintre 
et carnettiste Jean-Yves Simon, avec cette exposition intitulée : « Chine, le voyage 
interrompu ». Jean-Yves Simon, peintre breton, carnettiste et écrivain, a passé 6 années en 
Chine et lesté son séjour d’une cinquantaine de carnets et de plus de 200 toiles. Cette 
exposition fut l’occasion pour l’artiste de présenter au public une vingtaine d’œuvres (carnets 
de voyage et peinture) réalisés en Chine, notamment dans le Shandong.  
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2. Exposition dans l’espace accueil de la MIR 
 

- Du lundi 10 octobre au jeudi 3 novembre 2022 (25 jours d’exposition) :  

L’espace accueil de la Maison Internationale de Rennes a reçu cette année une toute nouvelle 
exposition photographique proposée par Mme Françoise Cognet de l’association 
« Agenzencom » et intitulée « Bonjour…Jozy » (nom familier de Johanesbourg), à la suite d’un 
de ses voyages en Afrique du sud durant l’année 2022. Cette exposition était l’occasion pour 
Françoise Cognet de présenter au public rennais son regard sur « cette ville difficile qu’est 
Johanesbourg, mais attachante ».  

Enfin, une autre exposition proposée par l’association « Inter + Value » devait également se 
tenir à l’accueil de la MIR en novembre dernier mais celle-ci a été reportée pour 2023.  

D) Occupation des salles de la MIR 

1. Occupation de l’auditorium 
 

Le système de réservation de l’auditorium a été légèrement repensé au cours de cette année 
2022 afin que chaque organisateur puisse avoir le temps de faire des tests, de monter son 
matériel, et de s’installer, en particulier lorsque des formes événementielles sont plus 
importantes et nécessitent plus de temps et de main d’œuvre (concerts ou visio-conférences). 
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Ainsi les conventions de réservation ont été révisées et clarifient les demandes des associations 
en termes technique, d’accueil, de sécurité et d’organisation.  

A l’auditorium, un classeur a été mis à disposition afin de faciliter l’autonomie de chaque 
organisateur. Il permet à toute personne de suivre les étapes d’ouverture, de branchement, et 
de fermeture du lieu. Un soutien qui se complète par la prise d’un rendez-vous, en amont de la 
manifestation (1 semaine à 1 mois), entre l’association et la chargée d’accueil technique. 
En 2022, nous totalisons pour l’année 174 réservations de salles. Cela donne un bilan de 
fréquentation de 7 490 personnes pour 2022.  
 
La nature des animations proposée par les associations a été riche et variée. On 
comptabilise en effet : 107 conférences / réunions, 15 projections de film, 41 concerts ou 
spectacles, 2 formations, et enfin 9 réunions d’instances.  

 

2. Occupation des salles de réunion 
 

Les demandes de réservations de salles de réunion ont explosé durant l’année 2022, surtout au 
cours du dernier trimestre. Les salles n’ont cessé d’être occupées tout au long de l’année par 
les associations adhérentes, les comités de jumelage, la ville de Rennes, pour les formations 
proposées aux personnels de la Ville, les consulats, ou encore l’équipe professionnelle et les 
stagiaires de la MIR.  

Au total, notre bilan de réservations de salles fait état de 1 097 réservations pour cette année 
2022, ce qui fait un total de fréquentation de 17 917 personnes (nous doublons les scores 
2021).  
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3. Accueil grand public au rez-de-chaussée et au 3ème étage 
 

Dans la même lignée que pour les réservations de salle de réunion, les statistiques de 
personnes renseignées à l’accueil de la MIR (rez-de-chaussée et 3ème étage) ont doublé pour 
l’année 2022, avec un bilan de 3 362 personnes renseignées.  

 

Le public accueilli et renseigné reste bien entendu en majorité les membres associatifs, mais le 
public n’est pas en reste puisque nous comptabilisons près de 648 personnes renseignées. Ces 
dernières sont en grande majorité des habituées de la structure mais notons une tendance à 
accueillir de plus de plus de personnes curieuses de connaître la Maison Internationale de 
Rennes et ses missions.  
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E) Communication 
 

La construction de la stratégie de communication s’est poursuivie et est aujourd’hui finalisée. 
Elle englobe l’ensemble des projets de la MIR, les actions menées et les outils de 
communication réalisés et/ou à créer. 

Elle est complétée d’un plan de communication qui permet de visualiser l’ensemble des 
supports de communication à réaliser au cours de l’année et de réajuster, si besoin, les 
deadlines.  
Le nouveau site internet est en cours d’évolution. Un.e rédacteur.rice web a participé à la 
réflexion sur la migration des données. Les textes ont été retravaillés par la prestataire ainsi 
que l’équipe professionnelle de la MIR afin d’actualiser l’information et de gagner en visibilité 
et référencement sur les moteurs de recherche.  
Un support non négligeable qui devient le point central de l’information. Des passerelles se font 
de manière continue avec les plateformes et les réseaux sociaux administrés et animés par la 
chargée de communication.  

• Revue de Presse : 
 
Les événements organisés par la MIR et ses associations adhérentes faisant l’objet d’une 
retransmission dans la presse écrite, sur Internet, à la télévision ou à la radio au cours de 
l'année 2022 sont répertoriés dans une revue de presse (sur demande). 

• Communication pour les associations :  
 
En 2022, la MIR a conseillé les associations qui ont sollicité une aide pour la communication de 
leurs évènements et a toujours veillé à être un relais d’information. Une sélection des 
événements en rapport avec l’international organisés par la Maison Internationale de Rennes, 
par ses associations adhérentes et par tout autre organisme impliqué dans ce secteur a été 
envoyée via une newsletter mensuelle, aux associations adhérentes, aux partenaires et aux 
personnes qui émettent le souhait de recevoir les informations du réseau de la MIR. 

Les évènements organisés par la MIR et ses associations adhérentes sont diffusés dans l’agenda 
des évènements sur le site internet. 
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La MIR a également été un relais important sur les réseaux sociaux en partageant les visuels liés 
aux événements de ses adhérents et partenaires.  
 

   
1.Capture d’écran d’une story pour l’exposition « Prova d’Arte » de l’association Lettre 
2.Capture d’écran d’une story de la rencontre avec Luc Thébaut dans le cadre de la semaine 
algérienne organisée par Rennes Sétif 
 

• Communication sur les projets coordonnés par la MIR :  

Différents événements sont coordonnés avec la Ville de Rennes. C’est le cas pour :  
- La Journée Internationale des Droits des Femmes 
- La Fête de l’Europe  

Une fois la communication réalisée par les services de la ville, l’équipe se charge d’adapter et 
de décliner les supports pour les événements coorganisés ou ayant lieu à la MIR.  
Les demandes concernant la version papier se sont faites à l’accueil et par mail, en fonction des 
stocks mis à disposition.   
Pour la partie numérique, des newsletters ont été envoyées au réseau d’associations et aux 
personnes intéressées par les actualités de la MIR. Diffusées en début de mois, elles ont fait la 
promotion des manifestations ayant lieu à l’auditorium ou dans le cadre du réseau de 
partenaires.  

• La Journée Internationale des Droits des Femmes :  
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1.Capture d’écran d’une story et d’une publication dans le cadre de la rencontre « deux livres, 
une femme : colette Cosnier » organisée par Histoire du Féminisme à Rennes 
 
Durant la Journée Internationale des Droits des Femmes, la programmation de la ville de 
Rennes a été déclinée numériquement pour les événements se déroulant à la MIR. Un exemple 
ci-dessus avec la rencontre organisée par Histoire du féminisme. Chaque action avait sa 
publication (description de la manifestation, date, lieu et horaires) et sa story qui renvoyait sur 
l’agenda du site de la MIR.  
Au total ce sont 13 stories qui, en amont des événements permettaient de faire un rappel. Pour 
toute la programmation, une publication comprenant 8 slides a été diffusée sur les comptes 
Instagram et Facebook. Un support qui permet de condenser toutes les informations sur un 
seul et même contenu afin de garder une cohérence graphique et de maintenir le lecteur dans 
une posture d’information.  
 
Les publications ont touché plus de 350 personnes et ont fait interagir 31 internautes (clics, 
commentaires, j’aime…).  

Programmation de la Journée Internationale des Droits des Femmes :  
https://metropole.rennes.fr/un-mois-sur-les-droits-des-femmes 
 

• La Fête de l’Europe 
 

  
1.Capture d’écran d’une story et d’une publication dans le cadre du concert « Let’s go jazz in 
Varsovie » 

https://metropole.rennes.fr/un-mois-sur-les-droits-des-femmes
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Durant la Fête de l’Europe, la programmation de la ville de Rennes a été également déclinée 
numériquement pour les événements se déroulant à la MIR. Un exemple ci-dessus avec le 
concert coorganisé avec Polonia et l’Institut Franco-Américain. Comme par la Journée 
internationale du Droit des Femmes, chaque action avait sa publication et sa story qui renvoyait 
sur l’agenda du site de la MIR.  
Au total ce sont plus de 23 stories et 1 publication comprenant 10 slides qui ont été diffusées 
sur les comptes Instagram et Facebook.  
Les publications ont touché plus de 580 personnes et ont fait interagir 37 internautes (clics, 
commentaires, j’aime…).  
Programmation de la Fête de l’Europe : https://metropole.rennes.fr/rennes-fete-leurope 

La communication sur certains évènements « européens » s’est aussi faite via la radio : France 
Bleu Armorique et Radio Rennes.  

Nous constatons qu’après chaque événement coorganisé, le nombre d’abonnés augmente, et 
surtout, lorsque les associations organisatrices sont parties prenantes de la communication en 
partageant à leur tour, les publications et stories. Un exemple ci-dessous entre le 1er mai et le 
1er juin pour la Fête de l’Europe.  

 
 Données Facebook à gauche et Instagram à droite 

 
• Le Festisol, et sa 25ème édition 

Les affiches du Festival ont été réalisées par le CRI ; nous les utilisons dans le cadre de notre 
campagne d’affichage A3, dans les structures rennaises ainsi que pour les planimètres, en 
partenariat avec la Ville de Rennes. La diffusion au format « abris-bus » s’est déroulée du 8 au 
15 novembre 2022.  
Lors de l’événement, un stagiaire de la MIR sur le volet communication a également été à la 
rencontre des organisateurs, des festivaliers et festivalières et des intervant.es. Ses captations 
sons, vidéos et photos ont permis de restituer les moments forts du Festisol. Une vidéo a été 
produite et est disponible sur la plateforme Youtube.  

https://metropole.rennes.fr/rennes-fete-leurope
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1.Affiche de l’édition 2022 
2.Déclinaison au format « couverture Facebook » 
https://www.youtube.com/watch?v=JO0ori4_PTY&t=214s&ab_channel=MaisonInternationaledeRennes 

Une fois la programmation actée, le format A5 a été sélectionné par les membres du collectif 
du Festisol pour une diffusion papier dans les lieux stratégiques de Rennes (universités, MJC, 
associations…).  

Chaque temps fort avait un flyer qui lui était destiné, avec des éléments graphiques reprenant 
des codes de l’affiche nationale. Pour tout complément d’information, les lecteurs et lectrices 
étaient invités à découvrir la programmation sur le site internet du Festival des solidarités 
(CRID). Chaque événement avait sa description. Il était également possible de rechercher une 
animation par date ou par lieu de localisation. Des requêtes qui permettent aux internautes de 
cibler leurs recherches.  

  
1.Flyer du temps fort « Femmes » (19 novembre 2022) 
 

https://www.youtube.com/watch?v=JO0ori4_PTY&t=214s&ab_channel=MaisonInternationaledeRennes
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2.Flyer du temps fort « Alimentation » (23 novembre 2022) 
 

  
3.Flyer du temps fort « Jeunesses et Climat » (26 novembre 2022) 
 
Une campagne de diffusion a été mise en place par la MIR, sur les réseaux sociaux, sous forme 
de stories, à chaque début et fin de semaine, en amont et lors des événements. Les co-
organisateurs étaient alors identifiés afin qu’ils puissent, eux aussi, partager l’information au 
sein de leurs propres réseaux. Cette action favorise et promeut la coopération associative 
rennaise d’une part, et augmente la visibilité de l’information, d’autre part.  
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4.Exemple de stories publiées pour chaque temps fort (Femmes, alimentation, jeunesse et 
climat) 
 
Le partenariat avec le réseau STAR a également été renouvelé pour une diffusion sur les écrans 
numériques dans 4 stations de métro (République, Saint-Anne, Gares et Charles de Gaulle), 
ainsi que dans ses agences commerciales et la maison du vélo, pendant 2 semaines du lundi 8 
Novembre au dimanche 21 novembre 2022.  

 
1.Ecran numérique diffusé dans le métro rennais 
 
La presse a également été contactée via un communiqué à l’ensemble des médias rennais, à 
savoir, presse écrite, radio, TV et webmagazine. La proximité de l’information est un atout pour 
toucher notre cœur de cible, à savoir les habitants du territoire et les jeunes. Pour lancer cette 
dynamique, une conférence de presse mutualisée avec l’association Xylm s’est déroulée à la 
Maison des Associations pour évoquer les actions et les collaborations existantes, mais aussi la 
programmation du Festisol et du Festival Alimenterre. Ce sont 5 interviews pour des radios 
locales qui ont été donnés (Radio Laser, Canal B, RCF Alpha, France Bleu Armorique et Radio 
Rennes).  
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1.  Le Télégramme, article du 18 novembre 2022 : « Festival des solidarités : à Rennes, 

parole aux femmes et à la jeunesse ».  
https://www.letelegramme.fr/ille-et-vilaine/rennes/festival-des-solidarites-a-rennes-
parole-aux-femmes-et-a-la-jeunesse-18-11-2022-13223361.php 

2. Ouest France, article du 28 octobre 2022 : « 87 rendez-vous autour du développement 
durable en Ille-et-Vilaine ».  
https://www.ouest-france.fr/bretagne/ille-et-vilaine/87-rendez-vous-autour-du-
developpement-durable-en-ille-et-vilaine-86789940-552e-11ed-9ae3-e2252c205a01 

 
1.Publication de l’interview commune Festival des solidarités et Festival Alimenterre à 
Canal B, le 26 octobre 2022. 
2.Publication de l’interview et de la présentation de la programmation à Radio Rennes, 
le 10 novembre 2022.  

https://www.letelegramme.fr/ille-et-vilaine/rennes/festival-des-solidarites-a-rennes-parole-aux-femmes-et-a-la-jeunesse-18-11-2022-13223361.php
https://www.letelegramme.fr/ille-et-vilaine/rennes/festival-des-solidarites-a-rennes-parole-aux-femmes-et-a-la-jeunesse-18-11-2022-13223361.php
https://www.ouest-france.fr/bretagne/ille-et-vilaine/87-rendez-vous-autour-du-developpement-durable-en-ille-et-vilaine-86789940-552e-11ed-9ae3-e2252c205a01
https://www.ouest-france.fr/bretagne/ille-et-vilaine/87-rendez-vous-autour-du-developpement-durable-en-ille-et-vilaine-86789940-552e-11ed-9ae3-e2252c205a01
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1.Article dans le web média Unidivers, le 20 octobre 2022 
https://www.unidivers.fr/rennes-festisol-festival-des-solidarites/ 

 
1.Présence de l’événement sur les agendas de destination Rennes et Sortir en Bretagne 
 

Outre les réseaux sociaux et le site internet, la MIR dispose d’une chaîne Youtube, qui permet 
d’héberger et de diffuser en direct comme en différé les conférences, rencontres et débats, 
organisés dans le cadre des événements portés par la MIR et les associations adhérentes. 

 

Plateforme décrypter l’actualité  

Un autre support numérique est à disposition du grand public, la plateforme R.I.D Euromed : 
http://www.decrypterlactuinternationale-rideuromed.org/. Elle se destine à donner des clés de 
décryptage de l’actualité internationale grâce à un usage critique des médias et à la découverte 

https://www.unidivers.fr/rennes-festisol-festival-des-solidarites/
http://www.decrypterlactuinternationale-rideuromed.org/
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de méthode pour en débattre : modules de formation, centre de conférences et de 
ressources… Différentes thématiques sont soulevées telles que le changement climatique, les 
migrations et réfugiés et le conflit israélo palestinien. Ce site apporte des outils variés pouvant 
être réutilisés de manière individuelle et collective, tout en valorisant les actions portées par la 
MIR et son collectif d’associations.  

• Les temps périscolaires  

La MIR et ses associations adhérentes développent le volet sensibilisation par l’animation 
d’ateliers dans le cadre des temps périscolaires. Nous souhaitons valoriser cette action ainsi 
que les associations qui s’engagent sur un ou plusieurs cycles via nos réseaux sociaux et notre 
site internet.  

Chaque séance fait l’objet d’un reporting photos et vidéos afin de récolter de la matière. Ce 
contenu visera à créer de nouveaux supports de communication destinés à la valorisation et la 
communication de futurs ateliers.  

 

• Cet été à Rennes 

Au cours du mois de juillet, la MIR en partenariat avec le Secours Populaire a mis en place des 
animations qui s’inscrivaient dans la programmation de Cet été à Rennes. Ainsi, de jeunes 
enfants ont eu l’occasion de découvrir l’opéra de Rennes, pratiquer l’art de la photo en créant 
en sténopé ou encore jouer pour comprendre les enjeux de l’alimentation durable. Au niveau 
de la communication, nous bénéficions d’une baisse des événements, ce qui a permis de faire 
un focus sur ces actions touchant le jeune public. Afin de gagner en visibilité, nous aimerions 
pouvoir mentionner nos propositions dans le prochain programme réalisé par la ville de 
Rennes. 

 
1.Université Internationale Populaire : Initiative Citoyenne Européenne 
 

De nombreuses étapes ont été franchies dans le cadre de l’Initiative Citoyenne Européenne. Un 
projet qui nécessite la création de nombreux visuels pour informer, sensibiliser, mobiliser et 
communiquer. De plus, de nombreux acteurs sont impliqués à différentes échelles, ce qui 



 

22 

 

demande une fine coordination pour la réalisation, les relectures, le suivi et la diffusion des 
supports de communication.  

La campagne a permis de mettre en évidence les dysfonctionnements quant à l’accueil des 
personnes migrantes sur le territoire européen, d’informer les Rennais.e.s de l’existence de la 
Charte des droits fondamentaux qui oblige les institutions à respecter la notion de dignité dans 
leur politique ; et surtout de mobiliser les acteurs du projet à diffuser largement la campagne 
de signatures.  

L’initiative déposée sur la plateforme de la Fabrique Citoyenne 
(https://fabriquecitoyenne.fr/project/initiative-citoyenne-europeenne/collect/choisissez-lice-
rennaise/proposals/garantir-un-accueil-digne-des-migrants-en-europe) a remporté le plus 
grand suffrage, à savoir 392 votes. Pour ce faire, la MIR et les forces vives du projet se sont 
mobilisées et ont participé activement à la communication. Que ce soit lors de différentes 
instances événementielles (rencontres partenariales, événements sur la mobilité 
internationale, et animations culturelles…) par la diffusion du flyer, complétée d’échanges. Les 
réseaux sociaux ont aussi été un facteur important lors de cette campagne, avec la publication 
de slides et stories explicatives.  

   
1.Story détaillant une des demandes des collégiens, à savoir, le respect d’un des socles des droits 
fondamentaux. Chaque story était accompagnée d’un lien invitant à signer sur la plateforme 
2.Story comprenant un compte à rebours indiquant le temps restant pour se mobiliser et 
diffuser l’information 
3.Story lors de la permanence de vote le 7 avril à l’accueil de la MIR 
 

https://fabriquecitoyenne.fr/project/initiative-citoyenne-europeenne/collect/choisissez-lice-rennaise/proposals/garantir-un-accueil-digne-des-migrants-en-europe
https://fabriquecitoyenne.fr/project/initiative-citoyenne-europeenne/collect/choisissez-lice-rennaise/proposals/garantir-un-accueil-digne-des-migrants-en-europe
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1.Flyer (A5) créé par la Ville de Rennes diffusé lors d’événements, ainsi que dans toutes les 
structures partenaires, universités, établissements sociaux et culturels… 
 

• Projet RAMS (RECHERCHES ACTIONS POUR UN MONDE SOLIDAIRE) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
1.Infographie représentant les activités de la MIR dans le cadre du projet RAMS. 
 
Une infographie de RAMS a été réalisée afin de compléter la fiche communication. Elle permet 
de visualiser explicitement, les objectifs spécifiques et transversaux, piliers et fondements de ce 
projet. Ce support est présenté lors de rencontres partenariales comme c’est le cas lors des 
ateliers de recherches et actions. C’est également un outil de présentation de la structure 
auprès de partenaires et futures associations adhérentes.  

Par ailleurs, deux vidéos ont été réalisées, l’une par une personne en volontariat européens à la 
MIR en 2022, et une employée professionnelle, chargée de la formation à la MIR. Le but étant 
de présenter l’association, le projet et ses missions. Ces vidéos sont également disponibles et à 
retrouver sur la plateforme Youtube :  
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https://www.youtube.com/watch?v=-IdJhHRfJR0&ab_channel=MaisonInternationaledeRennes 

Ces mêmes vidéos seront partagées sur le nouveau site internet et les réseaux sociaux. Elles 
permettront de valoriser par un autre canal les missions de la MIR.  

Pour la partie concernant la formation du projet RAMS, les objectifs sont d’analyser, partager 
les compétences du réseau associatif de Solidarité Internationale pour faire évoluer les 
pratiques dans une optique émancipatrice.  Pour cela, une campagne de mobilisation a été 
menée en début d’été auprès des associations afin de co-construire de nouvelles formes de 
contenus et thématiques autour de la solidarité internationale. La communication a été ciblée, 
des mails ont été envoyés et des rencontres ont été organisées.  

 
1.Flyer diffusé par mail et aux associations de solidarité internationale afin de constituer un 
groupe de réflexion sur les modules de formation 
 
Sur la partie accompagnement de projets, la MIR accompagne tout au long de l’année les 
associations dans le montage de projet de solidarité internationale et d’interculturalité, ainsi 
que les établissements scolaires pour les échanges internationaux.  
Le dispositif de financement FAD est un des axes sur lequel la MIR agit en direction des 
associations.  

En appui de la Ville de Rennes, la MIR communique sur son site internet et par mail afin de 
donner toutes les clefs aux associations pour suivre et répondre à la campagne d’appel à 
projets.  

https://www.mir-rennes.fr/index.php/fonds-d-aide-au-developpement 

https://www.youtube.com/watch?v=-IdJhHRfJR0&ab_channel=MaisonInternationaledeRennes
https://www.mir-rennes.fr/index.php/fonds-d-aide-au-developpement
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1. Newsletter envoyée aux associations de solidarité internationale pour l’accompagnement de 
leur appel à projet 
2. Bandeaux dédiés aux FAD et FEI diffusé sur la page du site d’accueil de la MIR. Ils renvoient en 
un clic sur la page dédiée au sujet 
 

II. Conseiller Former le public rennais 
O b j e c t i f s  p l u r i a n n u e l s  
Conseiller, accompagner, former les associations et porteurs de projets internationaux dans 
l’élaboration de leurs projets de SI, d’échanges culturels internationaux ou d’ECSI, dans des 
domaines ODD ou de la culture et construire et diffuser des modules de formation à vocation 
émancipatrice dans ces domaines.  
 

A) Les conseils 
 

81 Rendez-vous conseils ont été conduits en 2022. 
 

1. Conseils SI et ECSI 
 

42 rendez-vous conseil ont été conduits hors FAD et FEI.  
− 22 rendez-vous ont concerné des projets d'ECSI 
− 20 rendez-vous ont concerné des projets de Solidarité Internationale 

 
On observe un équilibre entre les demandes d'accompagnement de projet d'ECSI sur le 
territoire rennais à destination des citoyens et les demandes concernant l'accompagnement de 
projet de solidarité internationale. 
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Les formations en méthodologie de projets de solidarité internationale sont toujours autant 
appréciées des bénévoles associatifs et notamment celles concernant les thématiques « 
évaluation de projets » et « mise en œuvre ». Les formations moins techniques, interrogeant 
les valeurs de la solidarité internationale semblaient moins intéresser les porteurs de projet. Le 
projet RAMS prévoit de développer ces thématiques en associant les porteurs de projets à la 
réalisation des modules de formation. Un premier module est programmé en janvier 2023.  

2. Conseils dans le cadre du dispositif FAD et FEI 2022 
 

33 pour les FAD, 6 pour les FEI. 
Entre novembre et janvier, la MIR reçoit des demandes de rendez-vous conseils spécifiques 
concernant le dispositif FAD et FEI. Ce conseil a été réalisé par les bénévoles associatifs et la 
chargée de mission.  
Les porteurs de projets choisissent de s’inscrire à la globalité du processus d’accompagnement 
proposé par la MIR ou sélectionnent des temps spécifiques correspondant à leurs besoins et 
attentes. 
 

Les processus FAD et FEI :  

Les processus FAD et FEI animés par la MIR, bénévoles experts, chargée de mission et stagiaires 
ont recommandé aux associations un parcours spécifique d'accompagnement proposant : 

− Réunion d'information 

− Rendez-vous conseil individuels (avant le dépôt du dossier, suite aux pré-commissions et 
pour la réalisation des bilans) 

− Ateliers de mutualisation inter associatifs  

− Formations 

− Commission d'analyse des dossiers par des experts bénévoles en vue de conseiller au 
mieux les porteurs de projets.  

− Transmission d'avis sur les projets à la Ville de Rennes. 
 

Un Atelier de mutualisation inter associatif conseil s'est déroulé le 14 décembre 2021 –pour le 
dispositif FAD 2022. 6 associations y ont participé représentant 15 participant.e.s. Cet atelier 
animé par 2 représentants de la MIR a permis de : conseiller les différents participant.e.s quant 
à leur projet de solidarité internationale, de partager expériences et difficultés rencontrées 
entre les différents porteurs de projet, de découvrir les projets des uns et des autres et de créer 
du lien entre les associations, de répondre aux questions liées au dispositif FAD. 

Les pré-commissions associatives FAD ont à la fois un rôle d’analyse des projets déposés et de 
conseil auprès des associations pour préparer le temps d’échange. A la suite des pré-
commissions, des questions ont donc été transmises aux porteurs de projets afin que ceux-ci 
puissent préciser certains éléments du projet et les améliorer. Elles se sont déroulées le mardi 
15 mars 2022 et le jeudi 17 mars 2022.  

Les membres de la pré-commission associative FEI, au regard de leur mission de conseil et 
d'accompagnement, se sont rencontrés l’après-midi du jeudi 3 mars 2022 pour échanger sur les 
dossiers, émettre des pré-avis et définir des questions pour conseiller aux mieux les porteurs de 
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projets. Les questions et éléments à approfondir ont été transmis aux porteurs de projets dans 
leurs mails d'invitation de participation à la commission. 

B) L’accompagnement  
 

Les processus d’accompagnement de collectifs prennent diverses formes à la MIR : 
accompagnement de groupes dans le cadre des projets inter associatifs de sensibilisation, 
ateliers de co-formation, accompagnement des jeunes dans le cadre de la recherche-action sur 
leur propre engagement ou encore ingénierie de formation. Le lecteur s’apercevra que toutes 
ces modalités d’accompagnement traversent le rapport 2022 dans toutes les activités décrites. 
Si l’on s’en tient à l’accompagnement au sens de rendez-vous conseils individuels effectués à 
plusieurs reprises (+ de 3 rendez-vous) avec une même association, dans la durée, 7 
accompagnements ont été conduits (6 associatifs et une personne). 
- 5 rendez-vous ont concerné des projets d'éducation à la citoyenneté et solidarité 
internationale sur le territoire rennais dont un qui a abouti à la signature d'une convention de 
collaboration avec la MIR concernant l'essaimage du projet « marrainage ».  
-1 accompagnement a concerné le renouvellement des statuts et le fonctionnement associatif 
en diaspora. 

Le nombre d'accompagnements dans la durée augmente et notamment concernant 
l'accompagnement des projets d'ECSI. Les accompagnements dans la durée sont permis par 
l'augmentation des ressources humaines à la MIR induite par le projet RAMS. 

C) La formation des bénévoles 
 

Trois sessions de formation des bénévoles étaient programmées en début d'année 2022, deux 
d'entre elles se sont déroulées durant l’année. 
 

• Session 1 : Thème : Comment évaluer un projet de développement ?  
Date : Samedi 22 janvier 2022 à la Maison Internationale de Rennes 
Durée : 1 journée  
Intervenant : Paul Odongo, MIR 
Nombres de participant.e.s : 19 personnes (sept en présentiel et treize en distanciel ) 
Satisfaction des participants (questionnaire à questions fermées et ouvertes) 
D’après les huit questionnaires remis par les participants (sept participants présentiels et un 
distanciel), la session était très satisfaisante. 

 D’après les réponses aux questions ouvertes, la formation leur a permis d’avoir un 
questionnement nouveau sur leur projet et de l’approfondir. Ils ont apprécié les échanges avec 
d’autres porteurs de projets. Ils ont pu mieux définir ce qu’est l’évaluation, et son intérêt en 
tant qu’outil pour la réussite de leur projet.  
L’un des groupes a décidé de stopper le projet, le partenariat établi ne semblant pas assez 
solide pour la continuité de l’action. Ils ont apprécié de pouvoir échanger avec un professionnel 
et d’autres porteurs de projets, jusqu’à pouvoir prendre une décision concrète.  
 
Analyse du bénévole et du professionnel MIR :  
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 Les interventions du formateur étaient de qualité. Les temps d’échanges étaient riches et 
l’équilibre entre les temps pratiques/théoriques a permis de répondre aux attentes des 
différents participants. 
Un des grands intérêts de cette journée était la grande diversité des participants. Des 
représentants d’associations malienne et malgache ont ainsi pu participer et travailler avec des 
associations membres de la MIR et des porteurs de projets. 
 
Analyse du formateur :  

Tout a fonctionné au bénéfice d’une journée productive.  
L’interactivité dans les échanges et les mises en situation a permis de mieux tirer profit des 
réalités des uns et des autres. Cette seconde expérience bi-modale, qui en appelle d’autres, est 
à perfectionner et à renforcer pour conforter le rayonnement de la MIR. En somme la journée 
s’est déroulée dans d’excellentes conditions. 
  

• Session 2 : Thème : Mise en œuvre et planification d’un projet de solidarité 
internationale 

Date : Samedi 29 janvier 2022 
Durée : 1 journée  
Intervenant : Myriam Bessibes - Agence des microprojets.  
Nombres de participant.e.s : dix participant.e.s à la formation, il y avait trois personnes inscrites 
en plus qui n'ont pas participé en raison du covid.  
Neuf personnes ont répondu au questionnaire d’évaluation remis à la fin : 
Globalement, la satisfaction par rapport à la journée est :  

- 5 satisfaisant 
- 4 très satisfaisant 

 Les participants ont apprécié les outils et les méthodes (cas pratique), ainsi que les temps 
d’échanges. 
Certains ont regretté de n’avoir pu échanger davantage sur leur propre projet. 
 

Analyse du bénévole et du professionnel MIR :  

La formation a permis d’acquérir des outils et méthodes pour faciliter la mise en œuvre d’un 
projet de solidarité internationale en planifiant au mieux. Cela a suscité intérêt et réflexion des 
participants pour leurs projets en cours et futurs. Les outils pratiques pourront être réutilisés. 
La formation a été adaptée au peu d’expérience pratique et de terrain des participants, 
démarrant dans l’élaboration de projet. 
  
Analyse du formateur :  
Nous avons passé un très bon moment avec les participants à la formation. Le format était un 
peu inédit pour nous car nous avons l’habitude de nous adresser à un public plus âgé pour la 
plupart déjà engagé dans un projet de solidarité internationale. Cependant, la disparité des 
situations et expériences des participants a permis des échanges riches et intéressants dans le 
groupe. Les participants se sont impliqués dans les cas pratiques et ont créé la discussion 
autour de ceux-ci. De notre côté nous sommes très satisfaites du moment passé à la MIR ! 
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• Session 3 :  Thème : Penser les relations hommes/femmes dans un contexte 
multi culturel  

Cette formation a été annulée faute de participant.e.s. 
 

D) Création d’un groupe projet en vue de créer un pôle régional 
participatif de formation en matière ECSI et SI et mise en œuvre de 
formations. 

 

Un groupe de pilotage, composé d’une dizaine de membres de la MIR représentant leurs 
associations, s’est réuni et a travaillé à l’élaboration d’un premier module de formation. 
L’analyse commune des pratiques et du contexte a permis d’enclencher une forme de 
recherche /action. Ce groupe s’est réuni une dizaine de fois, et a été très actif. 

La date de ce premier module a été fixée au samedi 28 janvier. 

Sous l’intitulé : « Solidarité internationale et transformation sociale : questionner, agir, 
s’outiller…ensemble », cette journée avait pour objectifs de : 
- Permettre aux associations de se questionner sur leur projet associatif et sur le sens de 
leurs actions  
- Leur permettre de se constituer une base commune de réflexion par des recherches 
documentaires, des échanges d’expériences, et les apports d’un regard extérieur en la 
personne du « grand témoin » du CFSI 
- Permettre d’élaborer un outil d’observation et d’analyse de son propre projet associatif 
et des actions mises en place, outil évolutif tout au long des 6 modules, et abordant des 
problématiques transversales 
- Permettre la rencontre, les échanges, entre des associations, adhérentes ou non à la 
MIR. 
- Faire connaître les actions de la MIR aux associations non adhérentes 
- Tenter d’attirer des associations plus « jeunes » 
 
Nous avons eu des demandes d’inscription d’associations adhérentes et non adhérentes à la 
MIR en nombre supérieur à notre « quota » pédagogique », grâce, notamment, à un bon 
« relais médiatique », via des partenaires tels que RBS, le collège coopératif de Bretagne, le 
réseau régional information jeunesse et nous avons pour projet de proposer, en partenariat 
avec RBS, ce premier module au niveau régional, dans les autres départements bretons. 

E) Animation du réseau d’associations internationales de la MIR : 
analyse des besoins et compétences des associations 
internationales, organisation d’un parcours d’accompagnement et 
formalisation de documents d’appui méthodologique au conseil, à la 
formation et mutualisation. 

 

Suite à la constitution d'un groupe projet autour du pôle de formation participatif et de 
l'identification des compétences fortes des associations, les acteurs du collectif ont co-construit 
une trame de questionnaire permettant d'aller à la rencontre des associations et permettant, 
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entre autres, d'identifier leurs compétences fortes en vue de la création d'un annuaire. Ainsi en 
2022, une vingtaine d’entretiens ont été menés auprès d’associations à dimension 
internationale.  

Un autre groupe associatif, composé de quatre bénévoles de la MIR en charge du conseil et de 
l'accompagnement des porteurs de projet dans le cadre du dispositif FAD, s'est constitué en 
juin 2022. Il s’est réapproprié l’objectif de création d’un parcours d'accompagnement à 
proposer aux associations et de documents d'appui méthodologiques au conseil, à la formation 
et mutualisation. 
Les valeurs et principes de ce parcours sont les suivantes : écoute active, compréhension des 
enjeux, du contexte, bienveillance, valorisation. 
Ce parcours d’accompagnement et les documents d’appui sont à destination de deux types de 
public : 

• Des bénévoles associatifs de la MIR qui souhaitent accompagner des porteurs de 
projets 

• Les porteurs de projets qui pourront s’appuyer sur les ressources de ce guide 
pour développer leur projet, le mettre en œuvre, le valoriser et l’évaluer.  
 

Un guide est préfiguré afin de donner clés, support, étayage, aux personnes s’investissant dans 
l’accompagnement/conseil méthodologique aux porteurs de projet de SI et ECSI.  

Le parcours doit permettre de : 
➢ Questionner la personne dans ses choix, projets et l’encourager, 
➢ Questionner la pertinence de l’idée, du projet et sa faisabilité et amener le porteur de 

projet à opérer des adaptations : éthiques et méthodologiques et/ou à réorienter son 
idée/projet, 

➢ Aider à initier et/ou développer une idée/projet, 
➢ Renforcer la capacité des porteurs de projets, 
➢ Améliorer la qualité des projets, en particulier en matière de développement humain. 

III. Fédérer pour sensibiliser 
O b j e c t i f s  p l u r i a n n u e l s  :   
Organiser des évènements inter associatifs de sensibilisation des publics dans les domaines de 
la citoyenneté et de la solidarité internationale, des échanges culturels internationaux et des 
objectifs de développement durable.  
 

A) Festisol  
 

La Maison Internationale de Rennes et un collectif de quarante-quatre bénévoles, trente-cinq 
associations culturelles, de quartier et de solidarité internationale se sont mobilisés, comme 
chaque année, pour organiser le Festival des Solidarités (Festisol) qui s’est déroulé du 18 
novembre au 04 décembre 2022. Porté et animé à l’échelle nationale par le CRID (Centre de 
Recherche et d’Information sur le Développement), le Festisol est un rendez-vous national et 
international de sensibilisation dédié à la solidarité, locale et internationale, au développement 
durable et à la diversité culturelle.  
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C’est à travers des animations musicales, ateliers, conférences, contes, débats, dégustations, 
échanges, expositions, fresques collectives, présentations littéraires, projections, rencontres, 
soirées spectacles, témoignages et tables rondes que ce festival d’initiatives solidaires a été à la 
rencontre des habitants de Rennes pour échanger et réfléchir collectivement sur des 
problématiques majeures de nos sociétés.  

• PROCESSUS DE CONSTRUCTION DU FESTISOL :  

Afin de préparer la quinzaine du Festisol, le Collectif rennais s’est réuni à cinq reprises en 
plénière entre le mois de février et septembre 2022 à la Maison Internationale de Rennes.  

 

Après avoir réalisé le bilan de l’édition 2021, le Collectif a entamé une réflexion sur ses valeurs 
et les impacts prioritaires qu’il souhaitait avoir sur le territoire rennais en 2022. Les objectifs du 
Collectif ont ensuite pu être regroupés en quatre catégories.  

 

Atelier : Quelles sont mes valeurs fortes ? 

 

Atelier : Quels impacts prioritaires nous pourrions avoir sur le territoire ? 
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Le Collectif a ensuite défini une feuille de route regroupant un ensemble de préconisations 
pour une animation réussie.  

 

Le souhait d’intégrer et de cibler les publics jeunes a rapidement été formulé par le Collectif. Ce 
qui lui a, d’ailleurs, permis d’intégrer le focus national “Jeunesses, Engagement, Interculturalité 
et Vivre ensemble” à sa propre programmation.  
L’ouverture du Collectif à de nouveaux membres a également permis l’intégration de huit 
associations de jeunes portant à trente-cinq le nombre d’associations organisatrices et dix-sept 
le nombre de partenaires : 
Acza, Agir pour le Climat 35, Artisans du Monde, Ar Vuhez, Atep, Attac Rennes, Bretagne CENS, 
CCFD-Terre Solidaire, CESA Bretagne, Cop Trotter, Defarr, Defi, DIDA, Échange Afrique INSA, Eco 
Challenge, France Palestine Solidarité, Génération Verte 21, Gorom Rennes Gorom, GREF 
Bretagne, Horizon Palestine, Itarka, Jeu de Paume, Les Cols Verts, Maison de l'Europe Rennes, 
MFR Saint Aubin d'Aubigné, MATA, Mouvement de la Paix, Revol'Vert, SelvaViva, Solidarités 
International, Tarbiyya Tatali, Unicef 35, Vivre en paix ensemble, Xylm, Youth For Climate 
Rennes. 

Avec le soutien de Rennes Ville et Métropole, l'Agence Française de Développement, le CRID, le 
Festival Alimenterre, Carrefour 18, La Star, la Fresque de l'alimentation, la Fresque de 
l'économie circulaire, la Fresque du climat, École des Métiers et de l'Environnement-UniLaSalle, 
Maison de Quartier de Villejean, Mois de l'ESS, Réseau Bretagne Solidaire, la MFR de Saint-
Aubain d'Aubigné, Radio Rennes, Rennes School of Business, IUT-Rennes 1.  

A la suite d’un atelier d’émergence d’idées, trois thématiques sur lesquelles le Collectif a eu 
envie d’agir ont été définies. 
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Atelier brainstorming : sur quoi j’ai envie d’agir ? 

 
• LES TEMPS FORTS :  

Ces thématiques ont été abordées lors de trois temps forts :  

• Samedi 19 novembre à la MIR : “La parole des femmes d’ici et d’ailleurs” 
"Elles sont engagées, militantes, artistes, paysannes, sous occupation, résilientes, pacifistes, 
héroïnes... Elles portent à bout de bras les valeurs de la solidarité, d'interculturalité et 
participent à construire un monde meilleur. Elles se sont relevées et se relèveront encore après 
les déchirures, après leurs humiliations pour nous transmettre encore et toujours l'espoir : 
Arice Siapi, réalisatrice camerounaise, Mounia el Kotni, anthropologue féministe franco-
marocaine, Jessica Moulinet, Conteuse de la forêt de Brocéliande, Femmes Palestiniennes, 
Camerounaises, Béninoises, Nigériennes, Marocaines, Françaises, Ivoiriennes, Tunisiennes, 
Sénégalaises ou Algériennes. 
Des femmes d'ailleurs vivant ici, des femmes d'ici qui partent s'engager ailleurs: les femmes 
d'ici et d'ailleurs ont pris la parole et ont fait entendre leurs voix. 
 

• Mercredi 23 novembre à la Maison de quartier de Villejean : “Comment se nourrir et 
nourrir la population mondiale sans se manger les uns les autres ?” 

Comment préserver notre planète en assurant à tous nourriture et santé ? 
Le sujet de l’alimentation est au cœur du monde. De la production à la distribution, toute la 
chaîne alimentaire devrait être nettement plus solidaire, juste, écologique et socialement 
responsable. Il n’en est rien aujourd’hui en 2022. Tout le monde ne mange pas à sa faim, or les 
gaspillages alimentaires à grande échelle sont nombreux. Les productions sont souvent sources 
de déforestation, de pollutions très nuisibles pour les hommes et les femmes, et ont de gros 
impacts négatifs sur le climat et la biodiversité. La pénurie alimentaire et le prix de 
l’alimentation dans de nombreux pays provoquent des crises, des guerres et des migrations de 
populations. A côté de ce tableau assez noir, des initiatives très positives existent et quelques 
retours d’expériences ont été exposés. Ce temps fort a permis de mieux comprendre les enjeux 
et de donner envie d’agir avec les associations partenaires de cette journée.  
 

• Samedi 26 novembre à la MIR : “Jeunesses et climat - journée d’échanges et de 
réflexion”.   

Cinq associations ont organisé un forum où les jeunes furent les protagonistes. Cette rencontre 
a commencé par une table ronde avec cinq invités sur la question « Concilier engagement et 
aspirations professionnelles. Témoignages et réflexions ».  
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Ensuite, cinq ateliers en simultané ont été proposés au public portant sur la sobriété 
numérique, la fresque quizz, le rapport de la Cop 27, les enjeux planétaires de l’Amazonie et la 
solidarité internationale. 
Une initiation à la salsa est venue clore la journée. 
 

• LES ANIMATIONS SCOLAIRES :  

Concernant les animations à destination des scolaires : « Europe – Amazonie. Mini Forum pour 
élèves » Celles-ci ont été construites et animées par l’association Selva Viva en partenariat avec 
Itarka et ont été organisées tout au long de la quinzaine du Festisol au Jeu de Paume. Les 
médiations ont porté sur l’impact des actions quotidiennes des habitants européens et 
amazoniens dans la dégradation de la forêt amazonienne. L’objectif de ces ateliers étaient de 
contribuer à l’ECSI à travers des activités de réflexion et de sensibilisation concrète, d’illustrer la 
responsabilité des pays et des habitants dans la dégradation de cette forêt dont le sort 
concerne la planète entière et d’amener les participants à réfléchir sur des changements de 
comportements à l’échelle individuelle et collective.  

Trois séances – au choix - de trente-cinq minutes chacune ont été proposées aux enfants et 
adolescents participants (écoles, collèges, lycées et BTS).  

Thématiques abordées : 
- Mon empreinte planète, le quiz climat, l’empreinte forêt/deux tonnes : exercices 

pratiques de réflexion environnementale  
- RaConte d’Amazonie : spectacle vivant 
- Retrouvons-nous ! : rencontre et échanges entre élèves rennais et colombiens 

réalisateurs de courts documentaires amazoniens sur leur responsabilité dans la 
dégradation de leur forêt 

- Technologie au service du climat : Démonstrations d’usages d’un système d’information 
géographique pour faire du plaidoyer sur la déforestation en Amazonie 

- Découverte-initiation à la Salsa et à la cultures musicale métisse (afro-descendantes et 
indigènes) identitaires des Latino-Américains 

- Femme et environnement : conférence et échanges 
- L’évolution de l’Amazonie depuis 1960 avec l’arrivée de nouvelles populations et 

acteurs : conférence et échanges 
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• LES PARTICIPANTS :  

Bilan et évaluation du Festisol 2022 :  

 

Le nombre total de participants à l’édition 2022 du Festisol est de 1 163 dont 77% de moins de 
trente ans. Afin de mesurer les effets des animations sur le public, une fiche d’évaluation a été 
proposée. 110 personnes ont répondu, voici leurs retours : 

➔ 95% des participants sont « Très contents » ou « contents » du moment qu’ils ont passé 
➔ 65% participaient pour la 1ère fois au Festisol 
➔ 83% déclarent avoir pu aller à la rencontre de nouvelles personnes 
➔ 75% d’entre eux ont pu faire un lien entre la solidarité locale et internationale 
➔ 68% ont pu mieux comprendre d’autres points de vue et réalités 
➔ 55% affirment que cela leur a donné envie d’agir et 21% « peut-être » 
 

 
Fiche d’évaluation des actions proposée aux participants 
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B) Groupes inter associatifs d’ECSI jeunes en direction de jeunes et/ou 
d’enfants 

 

(Bilan complet sur demande). 
Coordination du projet : Maison Internationale de Rennes 
Membres du groupe inter associatif : ONG Solidarités International, AECIN 
Tarbiyya Tattali, UNICEF 35, ONG Défi. 
Démarche de « capitalisation embarquée » : Xylm 
Partenariats développés : Maison Familiale et Rurale de Saint Aubin 
d’Aubigné (MFR); Buisness 
School of Rennes projet Reciprocity (RSB). 
Nombre de jeunes relais de sensibilisation formé.e.s : 31 
Nombre de membres associatifs formés : 6 
Les 5 étudiant.e.s de RSB ont animé 4 médiations, et les 26 élèves de la MFR en ont animé 2 
(sur un total de 9 médiations). 
Sur ces 9 médiations, il y a eu 211 élèves sensibilisés, pour 11 classes dans 4 écoles différentes 
(3 à Rennes et 1 à Pacé). 
10 élèves de CP ont été sensibilisés, 103 de CE1, 37 de CE2, 10 de CM1 et 51 de CM2.  
4 classes de l’école Villeneuve sont venues, 4 classes de l’école le Guillevic, 1 classe de la 
Poterie et 2 classes de Guy Gérard.  
 

- Le travail inter associatif :  

Les associations Unicef 35, ONG Defi, Tarbiyya Tatali et ONG Solidarités International ont 
retravaillé les animations proposées en 2021 sur le même thème afin de créer plus de 
cohérence et un « fil rouge ». Elles ont ainsi choisi de proposer six ateliers de quinze minutes 
pour pouvoir répondre aux sollicitations des enseignants et s’adapter plus facilement en cas de 
médiation plus courte. En tout, la durée idéale de médiation est de 2h (en comptant 
l’introduction, la conclusion, l’évaluation par les enfants sous forme de mots clés et de dessins). 
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- La formation des formateurs :  

➢ La MFR 

26 élèves de 1ere SAPAT (service aux personnes et au territoire) ont été formés afin d’animer 
deux médiations sur l’accès à l’eau dans le monde à destination d’élèves de primaire.  

Jeudi 20 octobre (avec Unicef 35, Tarbiyya Tatali, Solidarités International et la MIR) : 

Matin : présentation des associations et sensibilisation aux enjeux de l’accès à l’eau dans le 
monde. 

Après-midi : présentation du projet, des différentes animations, travail en groupe pour les 
élèves sur une animation. 

Jeudi 27 octobre (avec DEFI et la MIR) : 

Matin : présentation par les élèves des animations réappropriées, conseils sur l’animation, la 
gestion de groupe et sur les contenus proposés. 

Les élèves de la MFR ont travaillé encadrés par leurs enseignant.e.s entre les formations (6h), 
puis ont travaillé 3h suite à la seconde formation. L’objectif était qu’ils se réapproprient les 
outils proposés par les associations et qu’ils se préparent à animer face à un public scolaire de 
primaire.  

➢ RSB 

Cinq étudiants de l’école Rennes School of Business se sont engagés dans le cadre du projet 
Reciprocity auprès de la MIR de septembre à décembre 2022. Ils avaient pour mission de se 
sensibiliser à la solidarité internationale et à l’accès à l’eau dans le monde, de se réapproprier 
les outils d’animation des associations puis d'animer des médiations lors du Festisol. En outre, 
ils devaient produire une vidéo de communication (disponible sur demande). 

Ils ont suivi deux formations : 

Le mardi 4 octobre matin : formation de Pseau sur les inégalités d’accès à l’eau dans le monde. 

Le mardi 11 octobre journée : formation de l’Aroeven (pour les jeunes de RSB et pour 6 
membres d’associations). Le matin ont été traités les besoins des enfants et la posture de 
l'animateur.trice, ainsi que la réflexion sur le projet et la définition des objectifs pédagogiques. 
L’après-midi, ce fut au tour des associations Unicef 35, Tarbiyya Tatali et ONG Defi de présenter 
aux étudiant.e.s les différentes animations. 

En plus de ces deux temps, les étudiant.e.s se sont réuni.e.s six fois à la MIR : 

- Le mardi 27 septembre pour présenter le projet et la MIR. 
- Les mardi 18 octobre, 25 octobre et 8 novembre pour travailler sur les animations et la 

communication. 
- Le mardi 15 novembre pour présenter aux associations leur travail et recueillir les 

conseils des associations. 
- Le mardi 6 décembre pour faire le bilan du projet. 
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Les étudiant.e.s ont aussi réalisé une vidéo présentant le projet ECSI et recueillant la paroles 
des associations. 

https://www.youtube.com/watch?v=eOVrmkWIs2k&t=2s&ab_channel=MaisonInternationaledeRennes 

- Les médiations pendant le Festisol :  

 

 

 

Différentes évaluations ont été menées à la fin de ce projet 
(avec les professeurs des écoles, la MFR, RSB, les enfants), et 
les parties prenantes ont participé à une démarche de 
capitalisation embarquée menée par l’association Xylm qui 
continuera en 2023.  

C) Actions culturelles  

1. Jumelages  
 

La MIR a achevé la phase d’évaluation du jeu AMIKO : un outil ludique et éducatif de 
découverte des villes jumelées avec Rennes qui doit s’adresser aux enfants à partir de huit ans.  

https://www.youtube.com/watch?v=eOVrmkWIs2k&t=2s&ab_channel=MaisonInternationaledeRennes
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L’objectif final est de pouvoir éveiller les enfants aux liens qui existent entre Rennes et ses onze 
villes jumelées à travers le monde. Cela comprend la découverte des similitudes et différences 
entre les villes en termes de culture, de gastronomie, d’histoire, de sport, d’éducation etc...   

Suite à une phase de test au sein du Centre social de Cleunay et de l’espace ludique des 
Champs Libres, il s’est avéré qu’en l’état, le jeu n’est pas adapté au public visé. Afin de 
permettre une révision de cet outil pédagogique, la MIR a organisé une rencontre avec les 
comités de jumelages de Rennes début juillet 2022. L’objectif était de lister les modifications du 
support afin de le rendre accessible pour les enfants, mais également de réfléchir aux 
possibilités de partage et de promotion du jeu dans les structures d’accueil collectif de jeunes 
publics à Rennes. Sept comités de jumelages ont participé à cette soirée : Rennes-Jinan, 
Rennes-Sendaï, Rennes-Brno, Rennes-Exeter, Rennes-Almaty, Rennes Rochester et Rennes-
Plateau Dogon. Au cours de cette rencontre, nous avons pu redynamiser le projet en fixant les 
tâches concrètes de chaque acteur à l’horizon 2022/2023.  

Le jeu est donc en cours de revalorisation grâce à la modification de son contenu et de son 
déroulement par chaque Comité de jumelage. Le projet de création d’une version grandeur 
nature a également été présentée aux participants et verra le jour en 2023, notamment dans le 
cadre de la journée mondiale du jeu au mois de mai.  

 
Soirée jeu AMIKO - Maison Internationale de Rennes - 06/07/22 

 

2. Les Temps d’ateliers périscolaires  
 

Dans le cadre des Temps d’Activités Périscolaires, la MIR a coordonné et accompagné un 
collectif d'associations intervenant au sein de deux écoles rennaises : Léon Grimault et 
Villeneuve. 

Permises par le projet RAMS financé par l’AFD, les animations ont pu reprendre en 2022 en 
cohérence avec le projet pédagogique de chaque école qui a accueilli le groupe inter associatif. 
Au total ce sont 9 intervenants membres de 2 associations, Bretagne Cens et Xylm, qui se sont 
mobilisés. 

Les bénévoles de ces associations ont été formés par l’Aroéven Bretagne aux outils et 
techniques d’animation de groupe lors d’un module de formation à la MIR. Les groupes 
d’intervenants ont ensuite co-construit les séances autour d’un objectif : sensibiliser les enfants 
à l’interculturel, à la solidarité internationale et aux objectifs de développement durable.  
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Une attention particulière a été portée à l’écoute, au respect et à la prise en compte de la 
parole de l’enfant. Et ce, à chaque phase du cycle d’ateliers, tant en termes de contenus, de 
sujets abordés et lors de l’évaluation finale. Les intervenants bénévoles ont, également, été 
vigilants à ce que l’expression de tous les enfants soit permise, encouragée et respectée. Et ce, 
quel que soit leur âge, leur genre, leur niveau de sensibilité et de connaissance ainsi que leur 
personnalité.  

Afin de mesurer l’atteinte des trois principaux objectifs du projet, un mode d’évaluation par les 
enfants a été mis en place.  

Objectif 1 : Mise en place de démarches adaptées qui favorisent l’expression de chaque enfant 

➔ Tous les enfants ont participé à au moins une animation, au cours du cycle, leur 
permettant de s’exprimer soit oralement, soit artistiquement, soit physiquement (mimes, etc...) 
Objectif 2 : Valorisation de ce que les enfants connaissent déjà ou viennent 
d’approfondir/découvrir 
➔ Les enfants alimentent régulièrement (= à chaque fin de séance) une frise d’étape. 
Objectif 3 : Priorité à donner à l’émergence de leur questionnement/curiosité  
➔ On pose, à chaque fin de séance, la question « j’aimerais en savoir plus… » aux enfants. 
Ils peuvent écrire ou dessiner ou exprimer une envie, un intérêt, une question.  
Trois cycles ont été organisés au cours de l’année 2022 :  

- 1 en juin 2022 : école Léon Grimault 
- 2 en novembre-décembre 2022 : école Léon Grimault et école Villeneuve 

34 enfants scolarisés en CM1 et CM2 ont ainsi été sensibilisés aux enjeux liés aux objectifs de 
développement durable, de l’alimentation, de la biodiversité, au respect de l’environnement, à 
la réduction des inégalités, notamment entre les sexes, ainsi qu’à celles d’accès à l’eau salubre 
et à l’assainissement. 

 

3. Fête de l’Europe – Volet du Projet coordonné par la MIR 

 

• Conférence-concert « Let’s go Jazz in Varsovie » :  

Une approche historique et musicale du jazz polonais par la chanteuse Agata Krwawnik et 
Marta Tobiasz-Jouhier, présidente de Polonia de Rennes et de Haute-Bretagne, ponctuée par 
l'interprétation en quartet de standards de jazz américains et polonais pour illustrer leurs 
influences mutuelles des années 20 à aujourd'hui. 
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Agata Krwawnik (chant et conférence)  
Edouard Leys (claviers)  
Samuel Bellanger (basse)  
Ronan Despres (batterie) 
Marta Tobiasz-Jouhier (conférence)  
 

Cet événement a réuni 28 spectateurs (22 adultes et 6 
enfants). 

Parallèlement, la chanteuse s’est rendue dans 2 écoles (primaire et maternelle) afin de faire des 
temps d’animation auprès des enfants autour du jazz et de la Pologne. Elle a aussi organisé un 
stage de chant à la MIR, toujours en liant ces deux thématiques (22 adultes et 4 enfants).  

• Temps fort ICE / accueil des migrants en Europe :  
 

Le 13 mai après-midi s’est déroulé un temps fort autour de l’Initiative Citoyenne Européenne 
(ICE) sur le digne accueil des migrant.e.s en Union Européenne, organisé par la Maison 
Internationale de Rennes (MIR). Plus de 70 personnes ont participé à cet après-midi. 

➢ 1er temps fort : le plateau radio (14h30-16h) :  

Lors du plateau radio, plus de quarante et une personnes étaient présentes : des personnes 
ayant suivi le processus l’ICE, des membres d’associations qui défendent les droits des 
migrant.e.s, des adhérents de la MIR ainsi que du grand public. 

 

En direct de la radio Quartier des Ondes (association le Souffle et la Flamme), différents 
intervenants se sont succédés afin de parler de l’ICE « Digne accueil des migrant.e.s en Union 
Européenne ». 

Stéphanie Poppe, directrice du service Internationale à la ville de Rennes a parlé du dispositif 
ICE et du Labo Europe. Fatimata Warou de l’association MATA a parlé quant à elle de la façon 
dont s’est passé le travail sur l’ICE « digne accueil des migrant.e.s en Union Européenne ». 
Le plateau a été entrecoupé d’un micro trottoir tourné et dans le centre de Rennes, et dans le 
quartier du Blosne, afin de recueillir les avis des Rennais sur la question « Est-ce que selon vous 
l’Europe accueille dignement ses migrant.e.s ? ». 
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Par la suite, un reportage a été diffusé sur l’intervention des 3e du collège Rosa Parks lors de 
l’événement aux Champs Libres « Nos Futurs » en mars dernier. Les élèves ont défendu l’ICE 
auprès d’autres collégiens et lycéens dans un plaidoyer. 

Puis Quartier des Ondes a accueilli deux étudiants : Garance Foglizzo, étudiante en Droit de 
l’Union Européenne à l’université de Rennes 1 et Guillaume Negri, étudiant à Sciences Po 
Rennes. Garance a décortiqué les demandes juridiques de l’ICE et parlé de la place et de 
l’accompagnement des femmes dans les migrations. Guillaume a parlé de son sujet de 
recherche, liant covid et migrations, et faisant le lien avec le projet « Merging ». 

Enfin se sont exprimées des associations d’aide aux personnes migrantes, impliquées elles aussi 
dans l’ICE : Jacques RIOUAL, bénévole de « Un Toit c’est Un Droit Rennes » (UTUD), Maud 
Bahoua et Gaëlle Rouget de D’Ici et D’Ailleurs (DIDA) (respectivement coordinatrice et 
bénévole), Gabrielle Jarrier, bénévole du Collectif de soutien aux personnes sans-papiers de 
Rennes (CSPSP35) et Rachida Bourdeaud-Bachtaka du collectif sans-papiers (CSP35). 

➢ 2 temps fort : le temps convivial d’échanges 
 
Philippe Destainville, vice-président chargé d’Europe à la MIR a pu remercier les partenaires et 
rappelé la dynamique commune entre la maison de quartier de Villejean, la ville de Rennes, les 
collégiens de Rosa Parks, la MIR et toutes les associations partenaires, qui a abouti à la 
proposition d’une ICE. Il a aussi pu présenter les prochaines étapes du projet (dépôt à 
Bruxelles). 
Tous les participant.e.s se sont rassemblé.e.s pour célébrer le choix des Rennais. Ce temps 
d’échange a permis de discuter des perspectives de ce projet d’ICE. C’était l’occasion de se 
rassembler, et de penser ensemble à la suite de ce projet ! 

➢ 3e temps fort : le vernissage de l’exposition photographique 

Cette exposition photographique a été co-réalisée dans le cadre du projet de recherche-action 
« Merging ». Elle a été possible grâce à l’association UTUD, aux personnes hébergées par UTUD 
et grâce au Cabinet Photographique de Maurepas. 
Ce projet de recherche-action a pour but de proposer des recommandations aux acteurs 
publics au niveau local, national et européen pour l’intégration des migrant.e.s, en mesurant les 
effets à long terme des initiatives participatives liées au logement. 
L’exposition photographique a été faite avec (et aussi en partie par) les habitants des maisons 
gérées par UTUD. Elle reprend la technique du sténopé. 

• Films européens :  
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Des projections de films européens ont eu lieu dans l’Auditorium de la MIR :  

- Le jeudi 19 mai : « All for my mother » de Malgorzata Imielska. La projection a été 
organisée par l’association Polonia de Rennes et de Haute Bretagne. 30 personnes 
étaient présentes. 

- Le vendredi 20 mai : « les siffleurs » de Corneliu Porumboiu. La projection a été 
organisée par l’association Solidarité 35 Roumanie. 30 personnes étaient présentes. La 
projection a été suivie par un temps d’échange et par un buffet roumain. 

- Le mardi 17 mai devait avoir lieu la projection du film « Krizacek » de Vaclav Kadrnka, 
organisée par le comité de jumelage Rennes-Brno. Malheureusement, les droits n’ont 
pas pu être acquis assez tôt pour permettre la projection ce jour. Le film sera 
reprogrammé à la MIR. 

-  
Candela Production a aussi été accompagné par la MIR sur proposition de la ville de Rennes 
dans la demande de subvention faite à la ville et dans le partage d’informations pour la 
communication de la ville pour une projection au cinéma l’Arvor du film « un homme sans 
histoire ». 
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4. Ateliers d’été  
 

Cette année 7 activités ont été proposées à des enfants entre 8 et 12 ans dans le cadre de Cet 
été à Rennes. Les activités se sont déroulées tout au long du mois de juillet et furent appréciées 
par les enfants et les parents accompagnateurs ! Des activités ludiques riches de découvertes 
pour les enfants ! Visite de l’opéra, création d’un appareil photo sténopé, découverte de la 
production du chocolat du petit déjeuner, relaxation et activité autour de l’Amazonie, 
découverte du centre historique de Rennes, jeu autour de l’alimentation dans le monde, 
création d’enluminures… un vaste programme très apprécié !  

 Pour cette édition, les activités ont été réalisées en partenariat avec le secours populaire de 
Maurepas et la MJC de Bréquigny, le collectif associatif était composé des associations Xylm, 
Europe Rennes 35, Gref, Selva Viva, le Cabinet photographique de la Marbaudais et Bretagne 
Cens. Merci à eux pour leur investissement ! 

Et nous remercions également tous ceux qui ont pu contribuer via l’apport de boîtes pour 
l’atelier sténopé ! 

A l’année prochaine pour une nouvelle programmation ensemble ! 

 

 
Photos prises lors des activités d’été 2022 

 
5. L’Université internationale populaire / ICE  

 

Université Internationale Populaire 2022 : un premier semestre aux couleurs de l’ICE 
 (Initiative Citoyenne Européenne) 
Une initiative de la Ville de Rennes, reprise au bond par les acteurs de l’Université Internationale 
Populaire coordonnée par la MIR et la MQV. 
 

• L’ICE « Pour un accueil digne des migrants », qui la portait ? 
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Rappel des origines 2021 du projet : le 30 Novembre 2021, la MIR et la MQV organisaient un 
atelier pour « Améliorer l’accueil des personnes migrantes en Europe » un projet UIP/ICE de la 
Ville de Rennes/Collège Rosa Parks et tous nos partenaires. 

Nous étions nombreux : Ville de Rennes, Agoralab, MIR, Maison de quartier de Villejean, le 
Collège Rosa Parks, les collégiens d’une classe de 3è de ce collège et leur enseignant, Europe 
Rennes 35, MATA, des étudiantes du master 2 de droit de l’Union européenne et les doctorants 
de l’institut de l’ouest droit et Europe ( IODE, UMR CNRS) de l’université de Rennes 1 et leurs 
enseignants, des étudiants en sciences politiques, en info-com, en géographie, UTUD, DIDA, le 
collectif des personnes sans papiers, la LDH, Solidarité Partage des Savoir-Faire, les bénévoles 
et militants d’associations de Villejean, leurs stagiaires, des bénévoles et militants 
d’associations de solidarité internationale et d’associations locales, des personnes intéressées, 
Eyk (vidéo).   

Les collégiens, accompagnés par leur enseignant, des étudiants de l’IEP et Europe Rennes 35 
ont formulé des demandes à l’UE pour un accueil digne des migrants. Ces demandes ont été 
retravaillées par les adultes membres des organisations ci-dessus. Voici les visuels reprenant 
leurs demandes (dans le cadre du vote de la fabrique citoyenne pour l’ICE préférée des 
Rennais).  

 

• La campagne citoyenne de la ville de Rennes : aux Rennais de choisir l’ICE qu’ils 
veulent voir proposée à l’Union Européenne ! 

➢ 1ere rencontre de l’UIP 2022 : Une deuxième plénière ICE pour s’organiser en 
campagne ! 

Quand ? le 17 mars 2022. 
Lors d’une rencontre à la MQV, la MIR et la MQV ont proposé aux parties-prenantes de 
s’organiser pour aller chercher des votants à Rennes. Dix-neuf personnes étaient réunies à la 
Maison de quartier. 
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Nous avons visionné la vidéo (vidéo réalisée par EYK informant les Rennais de cette initiative et 
les appelant à voter : https://vimeo.com/678248359/bcd33f55af); nous avons mis en commun 
des idées pour sa diffusion, organisé la campagne de vote, puis nous nous sommes réparti les 
tâches, la diffusion dans la Ville et auprès de nos réseaux.   
 

➢ L’ICE de L’UIP lauréate !  

Quand ? le vote s’est ouvert le 15 mars a été clos le 30 avril. 
Parmi les douze ICE produites à Rennes, c’est celle des collégiens, des habitants de Villejean et 
des associations qui a été retenue par les Rennais, avec 392 votes !  
C’est le début d’une aventure, puisqu’il faudra ensuite recueillir 1 million de signatures dans 7 
pays européens pour que leurs demandes soient examinées par l’UE. 
 

➢ 2eme rencontre de l’UIP 2022, « Pour un accueil digne des migrants en Europe » : 
célébrons l’ICE de Villejean 

Quand ? le 13 mai 2022. 
Une rencontre de l’UIP a été organisée pour célébrer la « victoire ». Plus d’informations dans 

(Fête de l’Europe). Plus de 70 personnes se sont succédé lors de cette après-midi à la MIR. 
1er temps fort : le plateau radio avec Quartier des Ondes sur le « digne accueil des migrant en 

Europe ». 
2è temps fort : des échanges informels pour envisager les perspectives. 
3e temps fort : le vernissage de l’exposition photographique co-réalisée dans le cadre du projet 
de recherche-action « Merging » avec l’association UTUD. 
 

➢ La Ville de Rennes célèbre à son tour le processus d’initiative citoyenne 
européenne et l’ICE gagnante. 

Quand ? le 14 mai 2022. 
Trois administrateurs de la MIR et des responsables associatifs porteurs de l’ICE Pour un accueil 
digne des migrants y participaient. 
 

Vers le portage de l’ICE à la commission européenne :  

➢ Les réunions de coordination :  

A partir de juin et jusqu’à fin 2022, sept réunions de coordination ont été organisées afin de 
préciser le projet et de préparer son portage. Il y a eu des réunions de stratégie, de coordination 
et de communication.  
Il y a eu trois réunions avec la MQV, deux réunions avec la MQV, la ville de Rennes et les 
partenaires et deux réunions avec la ville de Rennes. 
 

➢ La campagne de mobilisation des citoyens européens :  

Pour que l’ICE soit déposée à la commission, il faut qu’un groupe de sept citoyens de sept pays 
différents soit composé ; c’est le comité organisateur. A partir de juillet, la MIR a sollicité ses 
partenaires européens et a ainsi fait six rendez-vous avec cinq potentiels signataires/structures : 
Speha Frezia et Arci Solidarieta en Italie, Dom Bretanii en Pologne et Mme Nefeli Bami en Grèce. 

https://vimeo.com/678248359/bcd33f55af
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La MIR a aussi sollicité son réseau en Estonie, en République Tchèque, en Espagne, en 
Allemagne et au Portugal. 
La ville de Rennes et les partenaires ont aussi activé massivement leurs réseaux. 
 

➢ 3eme rencontre de l’UIP 2022, pour discuter des avancées du projet ICE et 
échanger sur les migrations :  

Quand ? le 5 octobre 2022. 
Cette rencontre a eu pour but de continuer l’intégration des Villejeannais dans le projet, et 
vérifier qu’il continue de coller aux attentes de ses penseurs. Dans ce cadre, leur a été présenté 
le travail effectué par Europe Rennes 35 et par la ville de Rennes sur le texte juridique de l’ICE, 
obligatoire afin que cela soit en accord avec les codes de la commission. Les participants ont pu 
débattre. Puis Mr Jean-Luc Grobois du collectif Territoires accueillants d’Ile-et-Vilaine a pu livrer 
au groupe sa notion du terme migrant, et partager le travail et la vision de son collectif. Enfin, 
les habitants de Villejean ont été impliqués dans un atelier créatif autour de la recherche de 
l’identité graphique de l’ICE avec plusieurs animations autour des évocations visuelles, des 
pictogrammes, des couleurs associées et enfin un débat sur la langue de la campagne. Vingt-
trois personnes étaient présentes. 
 

➢ Réunion du comité organisateur :  

Quand ? le 20 octobre 2022. 
Les membres pressentis du comité organisateur se sont réunis pour la première fois en 
visioconférence afin de faire connaissance autour du projet d’ICE Digne accueil des migrants. Ils 
ont discuté autour des demandes faites à l’Europe, parlé de la campagne de signatures et de la 
stratégie à adopter. 
 

• Le dépôt de l’ICE :  

Ça y est, l’initiative citoyenne européenne a été déposée le 30 décembre 2022 par Stéphanie 
Poppe, responsable Europe au service International et Europe de la ville de Rennes ! Le texte 
définitif de l’ICE a été rédigé en anglais parce que le nombre de caractères maximum défini par 
la commission ne permettait pas de retranscrire précisément les demandes des habitants de 
Villejean en français, la traduction anglaise nécessitant moins de caractères. 

➢ Liste officielle des membres du comité organisateur :  

Voici les sept membres du comité organisateur : Fatimata Hamey (France, association MATA), 
Nikolaos Papakostas (Grèce), Mariangela De Blasi (Italie), Karolina Lidia Dreszer-Smalec 
(Pologne), Pierre-Yves Le Borgn (Belgique), Joan Chicón (Espagne), Pascale Höger (Allemagne). 

➢ En route vers 2023 :  

Nous attendons le retour de la commission européenne, mais la campagne de signatures de 
l’ICE devrait commencer en mars 2023, dès lors ...à nous de nous mobiliser pour atteindre un 
million de signatures en Europe pour améliorer l’accueil des migrants et défendre nos valeurs ! 

• Les activités « connexes », organisées par les autres parties-prenantes du projet de 
l’ICE :  
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➢ A Villejean, les 25 ans du Bougainvillier :  

Le vendredi 7 janvier 2022, une quarantaine de personnes étaient réunies par l’association le 
Bougainvillier fondée par Jeannette Badouel et animée par Martine Baujean. Les partenaires du 
Bougainvillier ont participé à l’organisation de la soirée (MQV), ont co-animé (UAIR) ou 
participé. La MIR et la MQV ont invité la députée européenne, Marie-Pierre Védrenne à se 
joindre à ses pairs pour une table ronde de femmes engagées en politique. Elle a répondu 
favorablement, au débotté, et contribué à faire parler d’Europe dans une assemblée de 
femmes en responsabilités associatives ou politiques dont les ¾ ont elles-mêmes déclaré être 
originaires de pays d’Afrique. 
Le contact avec Marie-Pierre Védrenne est directement issu du lien avec le collège Rosa Parks 
tissé dans le cadre de l’UIP et du projet d’ICE. 
 

➢ Un évènement aux champs libres organisé par le Collège Rosa Parks :  

Le 22 mars Ronan Cherel, enseignant au collège et ses collégiens ont réuni quatre cents 
personnes autour du projet ! Ceci « Au service de la Dignité des migrants ». 
Les collégiens ont accueilli les lycéens, les équipes enseignantes et les associations, élus, 
institutions pour leur présenter le projet et convaincre. 
https://www.mediaparks.fr/ice 

IV. Annexe 
A) Programmation détaillée du Festisol (grand public) 

 

Titre Présentation Organisateurs 

"La parole des 
femmes, d’ici et 
d’ailleurs » 

"Elles sont engagées, militantes, artistes, paysannes, sous occupation, résilientes, 
pacifistes, héroïnes... Elles portent à bout de bras les valeurs de la solidarité, 
d'interculturalité et participent à construire un monde meilleur. Elles se sont relevées 
et se relèveront encore après les déchirures, après leurs humiliations pour nous 
transmettre encore et toujours l'espoir : Arice Siapi, réalisatrice camerounaise, Mounia 
el Kotni, anthropologue féministe franco-marocaine, Jessica Moulinet, Conteuse de la 
forêt de Brocéliande, Femmes Palestiniennes, Camerounaises, Béninoises, Nigériennes, 
Marocaines, Françaises, Ivoiriennes, Tunisiennes, Sénégalaises ou Algériennes. 
Des femmes d'ailleurs vivant ici, des femmes d'ici qui partent s'engager ailleurs: les 
femmes d'ici et d'ailleurs ont pris la parole et ont fait entendre leurs voix. 

 

Vis ma vie de 
femme en Afrique 
centrale 

Exposition photos de portraits de femmes en Afrique centrale, notamment au 
Cameroun.   

CESA Bretagne 

Salé/sucré d’ici et 
d’ailleurs 

L’ATEP et son partenaire, l'association rennaise D'ici ou d'ailleurs (DIDA) ont organisé un 
voyage culinaire autour de crêpes du monde, réalisées par les femmes de DIDA - au menu 
dégustation de crêpes marocaines aux "milles trous", de crêpes salées afghanes ainsi que des 
crêpes bretonnes. Ce fut également un moment d’échange sur les activités et temps forts 
des associations organisatrices. 

 

ATEP - DIDA 

https://www.mediaparks.fr/ice
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Im/patiente Une 
exploration 
féministe du 
cancer du sein 

À l’âge de 30 ans, Maëlle Sigonneau apprend qu’elle est atteinte d’un cancer du sein 
métastatique, réputé incurable. En traitement continu jusqu’à son décès trois ans et demi 
plus tard, elle fait petit à petit l’expérience inattendue des injonctions à la féminité dans 
son parcours de soin. Alors que le cancer du sein touche 58 000 femmes par an, les 
perruques, prothèses mammaires et autres crèmes hydratantes permettent-elles aux 
patientes de vivre mieux, ou ont-elles pour objectif de masquer une maladie qui fait peur, 
empêchant toute mobilisation collective sur le sujet ? 
À partir des réflexions de Maëlle et du travail de recherche de Mounia El Kotni, ce livre se 
penche sur les clichés autour des  cancers du sein, et interroge le regard que la société pose 
sur les femmes qui en sont atteintes : en plus de se battre contre la  maladie, elles doivent 
rester féminines, tout en continuant à être performantes au travail et à accomplir les 
tâches au sein de leur foyer. 
Cette exploration engagée nous a invité.e.s toutes et tous à mener ensemble le combat 
contre la maladie du siècle. 

 

ATEP 

Akwai magana – 
On va en parler 

« Akwai magana – On va en parler » est le titre d’une série de sketches filmés, ancrés dans 
la réalité du milieu rural au Niger, et parlant de la contraception, de l’espacement des 
naissances, du bien-être familial, du mariage précoce et du maintien des filles à l’école. 
Ces sketches, écrits et mis en scène par une équipe de professionnels nigériens, suscitent 
les débats dans la campagne de sensibilisation et d’information sur la planification familiale 
menée par Tarbiyya Tatali dans des villages du Niger.  
« On en a parlé » également à Rennes, avec l’intervention à distance de la réalisatrice Arice 
Siapi qui plaide avec force pour l’accès à la parole des femmes à travers les métiers de 
l’art. 

 

Association 
d’Échanges 
Culturels Ille-et-
Vilaine Niger – 
AECIN Tarbiyya 
Tatali 

Migrations de 
retour : enjeux et 
complexité  

De l'Europe vers l'Afrique 
Les migrants africains retournent-ils dans leur pays d’origine ? 
Illustration avec le parcours d’Augustine PALEY, qui a quitté la Belgique avec sa famille pour 
retourner créer de la valeur au Cameroun, son pays d’origine. 
Quels sont les enjeux de ces retours ? 
Analyse depuis Montréal, du Dr Ange Bergson LENDJA NGNEMZUE, Philosophe, Sociologue et 
Dr en Sciences Politiques (Université de Paris 8, Panthéon Sorbonne, ENA, Middlebury 
collège -USA-…), qui nous a fait l’immense honneur de partager son expertise. 

 

CESA Bretagne 

 Quels 
engagements des 
femmes dans le 
contexte 
palestinien ? 
L’exemple de 
Beitunia  

Le Collectif Rennes Beitunia a organisé un temps d’échanges avec des membres de 
l’Association des Femmes de Beitunia en Cisjordanie. Le collectif est composé de 
citoyen.ne.s sensibilisé.e.s à la cause du peuple palestinien. En mars 2022, un représentant 
du collectif, des élu.e.s et des responsables techniques de la CEBR ont séjourné à Beitunia, 
ce qui a permis  des rencontres avec des associations locales dont celle des femmes qui 
mène des actions sociales et de production d’art et d’artisanat. Dans le contexte 
particulièrement tendu lié à l’occupation et à la colonisation des territoires palestiniens par 
Israël, leurs voix sont essentielles car elles sont pacifistes. Nous leur avons offert la parole à 
l’occasion de la première journée thématique « les femmes d’ici et d’ailleurs prennent la 
parole » du festival des solidarités 2022. 

Collectif Rennes 
Beitunia en 
partenariat avec 
: 
 
AFPS association 
France Palestine 
Solidarité 
Mouvement de la 
Paix 
Gorom-Rennes-
Gorom 

Jeunesse et 
interculturalité 
dans la solidarité 
internationale 

Coordinateur.trice dans la mise en place du projet « Soutenons les femmes de Tamba ! » au 
Sénégal, Hilary (27 ans) et Robin (22 ans) ont partagé leur vécu de jeunes engagés dans la 
solidarité internationale. « Nous, jeunes et humanistes » tente de donner un aperçu des 
questions qui lient jeunesse et interculturalité dans la coopération internationale. De la 
première rencontre physique avec le collectif de femmes sénégalaises jusqu’à 
l’inauguration des infrastructures mises en place en passant par la découverte du quotidien 
des actrices de terrain, les 2 membres de l’association Defarr nous ont embarqué en 
immersion avec eux. 

 

Association 
Defarr 
L’Institut des 
Études 
Technologiques 
Appliquées du 
Sénégal 

Moment musical  
Musique fusion ou quand l’Afrique rencontre l’Occident : Violon breton avec Sylvie, et Kora 
malienne avec Salif. 
Un métissage culturel et musical des plus saisissants, une ode au vivre ensemble. 

 

CESA Bretagne 
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Conteuse et 
Héroïnes 

Petits Pas a proposé un temps conté de 45 minutes pour les plus jeunes avec une sélection 
de contes traditionnels où les filles ont le pouvoir ! Princesses qui libèrent des princes et 
vont affronter mille embuches pour y parvenir ! 
Puis, un temps de conte de 1H30 pour les plus grands sur la "Quatrième branche du 
Mabinogion", conte traditionnel celte du Pays de Galles qui a ouvert une discussion sur la 
place de la femme au fil du temps. 

 

ATEP 

Comment se 
nourrir et 
comment nourrir 
le monde sans se 
manger les uns les 
autres ? 

Comment préserver notre planète en assurant à tous nourriture et santé ? 

Le sujet de l’alimentation est au cœur du monde. De la production à la distribution, 
toute la chaîne alimentaire devrait être nettement plus solidaire, juste, écologique et 
socialement responsable. Il n’en est rien aujourd’hui en 2022. Tout le monde ne mange 
pas à sa faim, or les gaspillages alimentaires à grande échelle sont nombreux. Les 
productions sont souvent sources de déforestation, de pollutions très nuisibles pour les 
hommes et les femmes, et ont de gros impacts négatifs sur le climat et la biodiversité. 
La pénurie alimentaire et le prix de l’alimentation dans de nombreux pays provoquent 
des crises, des guerres et des migrations de populations. A côté de ce tableau assez 
noir, des initiatives très positives existent et quelques retours d’expériences ont été 
exposés. Ce temps fort a permis de mieux comprendre les enjeux et de donner envie 
d’agir avec les associations partenaires de cette journée. 

 

 

Musique 
traditionnelle 
cubaine avec 
Teresa et Mitchel 

Intermèdes musicaux.  

Teresa est une chanteuse et violoniste cubaine. Elle vient de Santiago « La tierra caliente », 
berceau du son de la trava et du boléro. 
Mitchel est un musicien Rennais, polyvalent, qui cultive sans relâche depuis des années, sa 
passion pour la musique cubaine. 

CCFD Terre 
Solidaire 35 

La Fresque de 
l’alimentation  

Découverte au travers d'un atelier ludique et collaboratif les enjeux environnementaux, 
sanitaires et sociaux liés à votre alimentation. 

Xylm  
La Fresque de 
l'Alimentation 

 

Sensibilisation à la 
malnutrition 

 

Présentation des causes majeures de la malnutrition dans le monde.  

 

Unicef 35 

Exposition 
"Femmes 
engagées en 
agroécologie" 

 

Témoignages écrits de femmes engagées en agroécologie à travers le monde (Benin, Bolivie, 
Maroc, France, etc.) 

Xylm 

Stand Les Cols 
Verts 

Atelier sur les légumineuses et l'alimentation durable avec dégustation. 
Breizhicoop / Les 
Cols Verts 

Stand Youth for 
Climate 

Présentation de solutions innovantes et locales pour initier à la consommation de demain 
Youth for 
Climate 

Consommer 
responsable : 
l’alimentation 

Echanges et réflexions autour des six filières agricoles, locales et internationales de 
produits d'un "petit déjeuner équitable" avec dégustation de certains produits sur place. 

Artisans du 
Monde 

La sécurité 
sociale de 
l’alimentation 

Présentation de la Sécurité Sociale de l’Alimentation et de l’association. ATTAC 

Tapis vert, 
l'homme qui 
arrêta le désert 

Dans le cadre du festival Alimenterre, projection du film « Tapis vert, l'homme qui arrêta le 
désert » 
Synopsis : Après avoir constaté l'avancée rapide du désert dans son village, Yacouba 
Sawadogo, décide de tout abandonner pour lutter contre cette terre aride, en pratiquant 
une technique spéciale et ancestrale. 
Réalisateur(s) : Claver Yameogo 

 

Xylm 
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Crises 
alimentaires 
mondiales ! 
Quelles réponses 
« ici » ? 

Apport de Bertrand Decoopman, agronome et membre du CCFD Terre Solidaire ainsi que 
Intervention de Clever Arevalo de la Coopérative ASPROC Region Tocache au Pérou. 

CCFD Terre 
Solidaire 

Bretagne Cens 

Moment convivial 

 

Dégustation de produits issus du commerce équitable 

 

Bretagne Cens 

Projection 
Alimenterre – 
Stolen Fish – 

28/11/22 

Jeu de Paume 

Alimentation durable à l’échelle locale et mondiale  Xylm 

Le Banquet 
Truculent – 
02/12/22 – 

Carrefour 18 

Le Banquet Truculent est un spectacle-repas de la Cie de la Farce à la Fourchette, un tour 
du monde des échanges de nourriture et des mouvements de population à l'échelle de la 
planète. Ce fut l'occasion de visualiser les inégalités mondiales et de prendre conscience 
visuellement, avec émotions et dans son corps, des tendances mondiales.  

ATTAC Rennes, 
Carrefour 18 et 
la Compagnie De 
La Farce à La 
fourchette 

Jeunesses et 
Climat, journée 
d'échanges et de 
réflexions 

Cinq associations ont organisé un forum où les jeunes furent les protagonistes. Cette 
rencontre a commencé par une table ronde avec cinq invités sur la question « Concilier 
engagement et aspirations professionnelles. Témoignages et réflexions ».  
Ensuite, cinq ateliers en simultané ont été proposés au public portant sur la sobriété 
numérique, la fresque quizz, le rapport de la Cop 27, les enjeux planétaires de 
l’Amazonie et la solidarité internationale. 
Une initiation à la salsa est venue clore la journée. 

 

Table ronde 
"Concilier 
engagement et 
aspirations 
professionnelles"  

Cinq invité.es ont témoigné de leurs parcours pour apporter des éléments aux questions que 
les jeunes (et moins jeunes) se posent. Certains ont fait le choix d’éviter ou d’abandonner 
le milieu de l’entreprise traditionnelle pour se diriger vers l’ESS ou d’autres formes d’action 
engagée pour l’environnement ; d’autres y sont resté.es en gardant la volonté de construire 
un monde meilleur.   
Un étudiant en dernière année de génie informatique, un sylviculteur, une PDG d’un gros 
groupe alimentaire bio, un ingénieur agronome et une responsable RSE furent les cas de 
figure choisis pour cette première édition. Ils.elles nous ont raconté leurs déclics, 
satisfactions et déceptions.  

Selva Viva, Youth 
for Climate 
Rennes, Cop 
trotter, 
Revol'vert, 
Defarr 

 Pause-Café + Fresque : pistes d'actions collectives 

 

  

Atelier n°1 - 

 La Fresque Quiz : 
une introduction 
à la fresque du 
climat -   

Présentation de ce jeu collaboratif, synthèse des mécanismes du changement climatique 
tels qu'expliqués dans les rapports du Groupe d'Experts Intergouvernemental sur l'Evolution 
du Climat (GIEC). Entre vulgarisation scientifique et éducation populaire, cette activité 
pédagogique nous a invité à comprendre l'aspect systémique des enjeux environnementaux 
lors d'un temps collectif et participatif au cours duquel il s'agissait de co-construire la 
Fresque, c'est-à-dire retrouver ensemble les liens de causalité qui nous lient au climat et à 
notre environnement. 

Youth for 
Climate Rennes 
La Fresque du 
Climat 

Atelier n°2-  
Où en sommes-
nous de notre 
empreinte 
numérique ?  

Un étudiant de dernière année en génie logiciel informatique de l’école ENSIIE de Paris a 
mis en lumière l’impact de nos habitudes en matière de pollution numérique et a donné des 
pistes pour un usage plus vertueux et plus éthique du numérique. 

Selva Viva 

Atelier n°3 –  

Tout comprendre 
sur la Cop 27   

Echange avec Adèle Le Badézet et Thomas Viveret qui ont pu assister à la COP 27 en Egypte 
en tant que représentants de la jeunesse étudiante.  

COP Trotter 
Pôle 
d'enseignement 
supérieur 
UniLaSalle 
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Atelier n°4 –  

Les enjeux 
environnementau
x planétaire de 
l’Amazonie  

Un ingénieur en systèmes d’information, spécialisé en « gestion environnementale des 
organisations de la société civile » a retracé les causes, conséquences et les acteurs de la 
dégradation de son Amazonie colombienne. Il a également présenté des exemples concrets 
de l’impact des pratiques alimentaires sur le climat global. 

Selva Viva 

Itarka 

Atelier n°5 –  

La solidarité 
internationale, 
comment passer 
de l'envie à 
l'action ?  

Après avoir rencontré de nombreuses difficultés pour mettre en œuvre un projet de 
solidarité internationale, une jeune étudiante réussit avec son collègue de classe à trouver 
des fonds pour cristalliser un projet d'autonomisation des femmes conçu durant ses études.  
Elle nous a partagé son parcours de combattante, des astuces, conseils et bonnes adresses. 
Elle nous a parlé avec conviction et nous a fait comprendre que c’était possible de 
s’engager dans des actions concrètes. 

+ 

Présentation du programme Génération Climat 

 

Association 
Defarr, 

Génération 
climat 

 
Clôture : fin de fresque collective + restitution et perspectives d'actions citoyennes 
collectives 

 

  

Spectacle Festif : 
démonstration et 
initiation à la 
salsa  

Un note culturelle ludique est venue clore la journée avec une initiation à la salsa Selva Viva 

De l'Europe aux 
citoyens : 
comment faire 
face au défi 
climatique ?  

Conférence de Béatrice Quenault, membre du Haut conseil breton pour le climat et 
spécialiste des politiques d’adaptation des villes au changement climatique et intervention 
de Marie Chureau, activiste pour l’écologie et la justice sociale au sein de Youth For 
Climate France.  

La Maison de 
l’Europe, AECIN, 
MATA, VPE, 
Université 
Rennes 1 et 
Youth for 
Climate 

Fresque de 
l'Economie 
Circulaire -  
Xylm 

Ludique, pédagogique et créatif. Un atelier d'intelligence collective qui impacte. Inspiré de 
la Fresque du Climat, cet atelier collaboratif a sensibilisé aux enjeux de l'économie 
circulaire. En approfondissant les limites du système de production - consommation linéaire 
afin de mieux comprendre la nécessité d'un modèle plus vertueux, économe en ressources 
naturelles et moins producteurs de déchets. 

Xylm 
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B) Listes des salariées, stagiaires et volontaires 2022 et formations suivies 

     Fonctions et coordonnées Equipe MIR - 2022 

 N° direct Courriel  

 Direction, Coordination de projets, Développement, Instances 
RAMS : coordination générale, Gestion, Diagnostic analyse de pratiques 
Emmanuelle BERTHINIER-BRIÉ 

02.99.78.82.73. direction@mir-rennes.fr 

 Communication, suivi de la création des vidéos d’information, Site Internet et réseaux sociaux, Accueil 
technique 
RAMS : diversification des publics, plan de communication 
Lydie CADO 

02.99.78.82.71. 
 
contact@mir-rennes.fr  
 

 Secrétariat, suivi administratif des conventions, Accueil, Réservations de salles 
RAMS : suivi administratif 
Cécilia LE BIHAN 

02.99.78.22.66 secretariat@mir-rennes.fr  

 Comptabilité, Social, suivi comptable des conventions 
RAMS : suivi financier 
Frédérique THOMAS 

 
02.99.78.82.74. compta@mir-rennes.fr  

 Chargée de mission Conseil, Ingénierie de formation, FEI, FAD 
RAMS : Mutualisation des compétences collectives des adhérents, parcours d’accompagnement des 
associations. 

       Eva ROUÉ - Laure MUSARD  

02.99.78.82.76 coopdec@mir-rennes.fr 

 Chargée de Sensibilisation, Solidarité internationale, Culture, Jumelages : TAP, Cet été à Rennes 
RAMS : TAP, Groupe Référence Jeunes 

       Rozenn QUERNEZ 
02.99.78.82.72. echanges@mir-rennes.fr 

 Chargée d’animation et de coordination, Fête de l’Europe 
RAMS : Groupes ECSI Festisol, UIP 
Barbara GUENEC 

02.99.78.22.66 animation@mir-rennes.fr 

 Chargée de formation 
RAMS : animation des groupes interassociatifs, ingénierie de formation, interventions en formation 
Gaëlle LEFEUVRE 

02.99.78.22.66 formation@mir-rennes.fr 

 Régisseurs, sur RDV  
Benjamin DESILLES, Jean-Baptiste TRICHARD (Intermittents du spectacle) 

 
02.99.78.22.71. 

secretariat@mir-rennes.fr 

 Entretien des locaux, premier accueil, petite maintenance (salarié GEDES) 
Christophe MIGOT 

 
02.99.78.22.66 

maintenance@mir-rennes.fr 

Friederike KRIESE, volontariat franco-allemand (avec la FAFA) septembre 2021 – juillet 2022 : UIP (ICE)              Fabrice BOGNON, Stage octobre 2022- mai 2023 : GREJ – Engagement des jeunes RAMS 
Laure MUSARD, stage janvier – juillet 2022 : FAD, FEI, Fête de l’Europe, Cet été à Rennes                                         Julienne TIMO, service civique – novembre 2022-juillet 2023  
Sarah BOUCARD, Stage mars à juin 2022 : Festisol et groupe Jeunes RAMS  
Victor GUESDON et Ava LEFEUVRE, stage en mars 2022 - JIDDF 
Hilaire GUINAMARD, Stage juin à juillet 2022 : Jumelages et TAP 
Eli LECOMTE, stage novembre à décembre 2022 : Festisol 
Albane LEGOFF, Stage novembre 2022 - Festisol  
Tereza SLAVIKOVA, stage octobre à décembre 2022 : Europe et SI 

mailto:contact@mir-rennes.fr
mailto:secretariat-mir@wanadoo.fr
mailto:compta-mir@wanadoo.fr
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Formations ou informations suivies par l’équipe professionnelle et les stagiaires – 2022 
 

 

 

 

 

 

i.  

Lydie RGPD, et les impacts sur l’activité de la structure, Webinaire proposé par « Hexopée – créateur de citoyenneté » 

Emmanuelle -Réguler les conflits et l'agressivité, webinaire proposé par l’IFMAN, présentation d’une formation de 4 jours 
-Droit social, différents webinaires, Hexopée 

Frédérique Logiciel SAGE paye, 4 jours 

Barbara -Rencontre nationale Festisol France – Au Centre International de Séjour de Reims, 2 jours 
-Découvrir son rôle de tuteur pour le service civique, 1 jour 

Cécilia Formation Workshop de Provectio sur Microsoft 365, 1 jour 

Sarah Boucard WEEeD Académie du Climat Paris - Réseau Engagé.e.s et Déterminé.e.s, 2 jours 
 

Laure -Formation Anime et Tisse – S’appuyer sur les rôles pour animer un groupe, 1 jour 
-Formation sur le suivi évaluation orienté changement avec le F3E (distanciel-15 heures) 
 


